
 

 

Gäller för: Kommuner; Region Halland hälso- och 
sjukvård 

 

 
Vårdriktlinje: Häl-, tå- och fotskydd Sida 1 av 1 
Fastställd av: Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel, Fastställt: 
2025-01-07 

 

Huvudförfattare: Johnsson Lars ADH HFS HMC 
Medförfattare: 

 

 

09 06 21 Häl-, tå- eller fotskydd 
 
 

 
Hitta i dokumentet 
 
ISO-kodsdefinition 
Förskrivare 
Målgrupp 
Kriterier 

Mål med hjälpmedlet 
Övrigt 
Uppdaterat från föregående version 
 

 
 

ISO-kodsdefinition  
Häl-, tå eller fotskydd 
 

 
Gäller även för Hallands kommuner och privata vårdgivare med vårdavtal. 
 

Förskrivare  
Leg. sjuksköterska med tjänst som distriktssköterska.  
Leg. sjuksköterska med tjänst inom kommun. 
Leg. arbetsterapeut i samråd med ovanstående. 
Leg. fysioterapeut/sjukgymnast.  
 

Målgrupp  
Person med funktionsnedsättning som löper risk att utveckla trycksår eller har utvecklat 
trycksår på fötterna.   
 

Kriterier  
Aktivitetsbegränsning som innebär svårighet att ändra kroppsställning i liggande och därmed 
förebygga tryck mot fötterna.   
 

Mål med hjälpmedlet  
Vara en del i att förebygga uppkomst av trycksår. 
 

Övrigt  
Kontakta hjälpmedelskonsulent vid behov av hälskydd till barn och ungdom. 
 
 

Uppdaterat från föregående version 
Inga ändringar. 
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