
 

 

Gäller för: Kommuner; Region Halland 

 

 
Vårdriktlinje: Hmc: 04 30 06 Hjälpmedel för kylbehandling 
RH-4872 

Sida 1 av 1 

Fastställd av: Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel, Fastställt: 
2025-01-07 

 

Huvudförfattare: Johnsson Lars ADH HFS HMC  

 

04 30 06 Hjälpmedel för kylbehandling  
 
 

 
Hitta i dokumentet 
 
ISO-kodsdefinition 
Förskrivare 
Målgrupp 
Kriterier 

Mål med hjälpmedlet 
Övrigt 
Uppdaterat från föregående version 
 

 
 

ISO-kodsdefinition  
Utrustning för att kyla ned kroppen eller en del av kroppen för terapeutiska ändamål 
 

 
Gäller även för Hallands kommuner och privata vårdgivare med vårdavtal. 
 

Förskrivare  
Leg. läkare med specialistkompetens i neurologi. 
Leg. fysioterapeut/sjukgymnast med specialistkompetens inom neurologi.   
  

Målgrupp  
Person med diagnosen multipel skleros (MS). 
 

Kriterier  
Aktivitetsbegränsning i det dagliga livet till följd av problem med kroppstemperaturreglering 
vid MS. 
 

Mål med hjälpmedlet  
Ge ökad aktivitetsnivå genom reglering av kroppstemperatur. 
 

Övrigt  
Vid behov att kombinera kylväst med keps kan även keps förskrivas. 
 
Förskrivning kan ske efter genomförd utprovning och utvärdering av användningsgrad och 
uppnådda effekter.  
 
 

Uppdaterat från föregående version 
 
Inga ändringar. 
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