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Mal med hjalpmediet

ISO-kodsdefinition
Hjalpmedel avsedda att omférdela tryck pa dmtaliga delar av kroppen under langre perioder
av sangliggande samt att foérhindra sar och liggsar.

Galler aven for Hallands kommuner och privata vardgivare med vardavtal.

Forskrivare

Leg. sjukskoterska med tjanst som distriktsskoterska.
Leg. sjukskdterska med tjanst inom kommun.

Leg. arbetsterapeut i samrad med ovannamnda.

Malgrupp
Person med funktionsnedsattning som I6per risk att utveckla trycksar eller har utvecklat
trycksar.

Kriterier
Aktivitetsbegransning som innebar svarighet att andra kroppsstalining i liggande samt
forekomst av riskfaktorer for trycksar.

Mal med hjalpmediet
Forebygga uppkomst av trycksar genom att reducera och omférdela trycket.

Ovrigt
Kontakta hjalpmedelskonsulent vid behov av antidecubitusmadrass till barn och ungdom som
anvander juniorsang.

Antidecubitusmadrass kan inte forskrivas i enbart smartlindrande syfte.

For standardmadrass se 1SO-kod 181218 Madrasser och madrasséverdrag.

Rad i forskrivningsprocessen

Vardriktlinje: Hud och vavnad - Liggande - Hjalpmedel Sida1av?2
Faststalld av: Gemensam namnd fér hemsjukvard och hjalpmedel, Faststallt:

2025-01-07

Huvudforfattare: Johnsson Lars ADH HFS HMC

Medforfattare:



OBS! Utskriven version kan vara inaktuell.
Senaste versionen hittar du via intranatet under "styrande dokument" eller vardgivarwebben.

? Region Halland Géller fér: Kommuner; Region Halland halso- och
sjukvard

Bedomning
Riskbedémning ska godras, tex med hjalp av den modifierade Nortonskalan.
. Sargrad ska bedomas.

Det ar viktigt att utreda hur eventuella sar har uppkommit. Se éver helhetssituationen kring
forflyttning, annan avlastning, nutrition och andra faktorer som kan paverka.

Beakta madrassens rekommenderade brukarvikt da det skiljer mellan de olika produkterna.
Forskriv enklast mojliga madrass som kan fungera for att uppna godtagbar funktion.

Utprovning

Byte av madrass kan paverka personens majlighet till egen positionering i samt forflyttning till
och fran sang. Om utprovning av antidecubitusmadrass kan medfora att férutsattningar vid
forflyttning andras ska arbetsterapeut och/eller fysioterapeut/sjukgymnast kontaktas.

Minimera antalet lager sdsom inkontinensskydd, lakan, glidlakan m.m. mellan brukare och
madrass for att inte paverka madrassens avlastande egenskaper.

Beakta hojdskillnaden mellan madrass och sanggrindens dverkant. For att rdknas som
sanggrind far detta matt inte understiga 22 cm. For ytterligare information se Socialstyrelsens
hemsida angaende begransningsatgarder.

Uppdaterat fran foregaende version

Fortydligande text under Beddomning & Utprovning

Vardriktlinje: Hud och vavnad - Liggande - Hjalpmedel Sida2av 2
RH-4880

Faststalld av: Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel, Faststallt:

2025-01-07

Huvudférfattare: Johnsson Lars ADH HFS HMC

Medforfattare:
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