
 

 

Gäller för: Kommuner; Region Halland hälso- och 
sjukvård 

 

 
Vårdriktlinje: Madrasser och madrassöverdrag Sida 1 av 2 
Fastställd av: Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel, Fastställt: 
2025-01-07 

 

Huvudförfattare: Johnsson Lars ADH HFS HMC 
Medförfattare: 

 

 

18 12 18 Madrasser och madrassöverdrag  
 
 

 
Hitta i dokumentet 
 
ISO-kodsdefinition 
Förskrivare 
Målgrupp 
Kriterier 
Mål med hjälpmedlet 

Övrigt 
Råd i förskrivningsprocessen 
Uppdaterat från föregående version 
 

 
 

ISO-kodsdefinition   

Madrasser och överdrag för ökad komfort.  
 

 
Gäller även för Hallands kommuner och privata vårdgivare med vårdavtal.  
 

Förskrivare   

Leg. arbetsterapeut.  
Leg. fysioterapeut/sjukgymnast. 
Leg. sjuksköterska med tjänst som distriktssköterska.  
Leg. sjuksköterska med tjänst som inom kommun.  
 

Målgrupp   

Person med funktionsnedsättning som fått en säng förskriven från Hjälpmedelscentrum.  
 

Kriterier   

Säng är förskriven från Hjälpmedelscentrum och personen bedöms vara i behov av madrass. 
 

Mål med hjälpmedlet   

Möjliggöra användning av förskriven säng.  
 

Övrigt  

Här avses standardmadrass till säng.  
 
För antidecubitusmadrass se ISO-kod 04 33 06 Hjälpmedel för trycksårsprevention vid 
liggande.  
 

Råd i förskrivningsprocessen   

Bedömning  
Beakta brukarens behov av trycksårsförebyggande madrass. Vissa av dessa läggs direkt på 
sängbotten och då behövs ingen standardmadrass.  
 
Utprovning   



OBS! Utskriven version kan vara inaktuell.  
Senaste versionen hittar du via intranätet under "styrande dokument" eller vårdgivarwebben. 
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Beakta höjdskillnaden mellan madrass och sänggrindens överkant. För att räknas som 
sänggrind får detta mått inte understiga 22 cm.  
För ytterligare information se Socialstyrelsens hemsida angående begränsningsåtgärder. 
 

Uppdaterat från föregående version 

Utprovning. 
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