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ISO-kodsdefinition  
Hjälpmedel, ofta raka eller vinklade stänger, som kan vara temporärt fästa på väggar, golv, 
tak eller möbler (t.ex. sängar) med hjälp av t.ex. klämmor eller sugkoppar, och som kan tas 
bort utan hjälp av verktyg, för att ge stöd när en person ska ändra ställning. 
 

 
Gäller även för Hallands kommuner och privata vårdgivare med vårdavtal. 
 

Förskrivare  
Leg. arbetsterapeut. 
Leg. fysioterapeut/sjukgymnast. 
 

Målgrupp  
Person med funktionsnedsättning som medför svårighet att ändra kroppsställning i liggande 
eller sittande. 
 
Person med funktionsnedsättning som medför svårighet att ändra kroppsställning från 
sittande till stående eller från stående till sittande.  
 

Kriterier  
Aktivitetsbegränsning som innebär svårighet att självständigt ändra kroppsställning där 
behovet inte kan tillgodoses på annat sätt. 
  

Mål med hjälpmedlet   
Möjliggöra självständiga förflyttningar och lägesändringar. 
 

Övrigt  
Här avses stödstång som spänns mellan golv och tak samt stödhandtag som fästs på säng. 
 
Hjälpmedelscentrum ansvarar för att ta bort och montera upp fast monterade hjälpmedel i 
samband med flytt, ommöblering eller renovering.  
  

Råd i förskrivningsprocessen  
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Bedömning 
Stödstång mellan golv och tak: Förskrivaren gör en första bedömning av golvets och takets 
konstruktion. Vid frågor kontakta tekniker på Hjälpmedelscentrum. Det är först vid 
monteringen som det säkert går att avgöra om och var stången går att montera. Tekniker 
från Hjälpmedelscentrum monterar stödstången tillsammans med förskrivaren. 
 

Uppdaterat från föregående version 

Inga ändringar. 
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