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ISO-kodsdefinition  
Hjälpmedel för att meddela eller påminna en person om människor, viktiga aktiviteter eller 
händelser i det dagliga livet.  
Här ingår t.ex. medicinpåminnare, bärbara anteckningsböcker, anteckningsböcker för 
minnesstöd, talande bildsystem och system för tidsinställda påminnelser. 
 

 
Gäller även för Hallands kommuner och privata vårdgivare med vårdavtal. 
 

Förskrivare  
Leg. arbetsterapeut. 
Leg. sjuksköterska med tjänst som distriktssköterska. 
Leg. sjuksköterska med tjänst inom kommun. 
 

Målgrupp  
Person med kognitiv funktionsnedsättning som inte kan ta sin ordinerade medicin med 
enbart medicindosett.  
 

Kriterier  
Aktivitetsbegränsning som innebär svårighet att ta sin medicin enligt ordination, där 
medicindosett eller enbart tidspåminnelse inte fungerar.  
 

Mål med hjälpmedlet  
Självständigt kunna ta sin medicin. 
 

Dubbelförskrivning av hjälpmedel  
En extra medicinkassett kan förskrivas om medicinen behöver delas i förväg.  
 
En extra nyckel kan förskrivas. 
 

Övrigt      
Här avses medicindosett med tidspåminnelse. 
 
Batteribyte är egenansvar. 
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Råd i förskrivningsprocessen  
Bedömning 
Överväg om brukaren kan klara av att ta sin medicin med kognitivt stöd, exempelvis genom 
tydliga och konkreta rutiner/strategier. Produkter som finns i den öppna handeln är ett 
egenansvar. 
 
Om brukarens medicin inte får plats i doseringsfacket, anpassa medicindoseraren efter detta.  
 
Utprovning  
Tydliggör vem som har ansvar för att dela medicinen i doseringshjälpmedlet. 
 
Observera att vissa mediciner kan svälla när de förvaras utanför sin originalförpackning. 
 
 

Uppdaterat från föregående version 

 
Inga ändringar. 
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