\? Region Halland

Hmc: Checklista vid kortraning av eldriven rulistol

Kontaktuppgifter Hjalpmedelscentrum, se www.1177.se

Brukarens namn Forskrivarens namn
Modell eldriven rullstol Drifttidsmaéatare
Datum

Att tanka pa vid kortraning:

e Kortraningen ska ske i den miljo dar den eldrivna rullstolen ska anvandas.

e | samtliga moment ska uppmarksamhet, omdéme och reaktionsférmaga bedémas.

e Brukaren betraktas som gangare eller cyklist beroende pa i vilken hastighet han/hon
kor.

e Vid tvara svangar i hog fart, i backe, vid hindertagning eller gropigt underlag finns risk
att den eldrivna rullstolen valter.

e Undvik att &ndra fran kérning framat till korning bakat utan att den eldrivna rullstolen
forst har statt still.

o Se till att fotplattorna inte tar i vid hindertagning.

e Forskrivaren har ratt att aterta elrullstolen om kriterierna for kértraning inte uppfylls.
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Forflyttning till/fran forvaringsplats
Overflyttning till/fran den eldrivna rullstolen
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Genomgang av:

Den eldrivna rullstolens funktioner
Bruksanvisning

Skétsel, underhall, laddning

Manovrering:

Start och stopp

Korning rakt fram

Svanga hoger och vanster framat/bakat
Koérning bakat

Korning i olika hastigheter
Slalomkérning framat/bakat
Hindertagning

Kérning pa olika underlag
Start, stopp och svang i backe
Korning i kuperad miljé

Manovrering i trafikerad miljo:

Vanliga trafikmarkena, regler for fotgangare & cyklist
Upp/nedfor trottoarkanter

Koérning pa gang-, cykelbanor och trottoarer

Korsa vag med/utan 6vergangsstalle

Svang i vagkorsning

N Iy I
I e O Y | 0 [

Hjalpmedelscentrum 2021-03-04
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