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ISO-kodsdefinition  
Hjälpmedel med hjul och doppskor och en stödyta eller ett underarmsstöd, som skjuts framåt 
med hjälp av båda armarna och eventuellt med överkroppen 
 

 
Gäller även för Hallands kommuner och privata vårdgivare med vårdavtal. 
 

Förskrivare  
Leg. arbetsterapeut. 
Leg. fysioterapeut/sjukgymnast. 
  

Målgrupp  
Person med funktionsnedsättning som medför stor svårighet att stå och/eller gå.   
 
Person med funktionsnedsättning som medför svårighet att själv ändra kroppsställning från 
sittande till stående.  
 
Person med funktionsnedsättning som medför svårighet att använda rollator med 
standardhandtag. 
 

Kriterier  
Aktivitetsbegränsning som innebär behov av mer omfattande stöd eller avlastning vid gång, 
då behovet inte kan tillgodoses med annat gånghjälpmedel.  
 
Aktivitetsbegränsning som innebär stor svårighet att självständigt resa sig upp och sätta sig 
ned vid överflyttning eller gång. Person ska självständigt kunna flytta/lyfta fötterna.  
 
Aktivitetsbegränsning som innebär stor svårighet att ståträna och/eller gåträna. 
 
Aktivitetsbegränsning som innebär behov av rollator med underarmsstöd. 
 

Mål med hjälpmedlet  
Bibehålla eller förbättra förmågan att gå.  
Förebygga fall eller motverka inaktivitet.  



OBS! Utskriven version kan vara inaktuell.  
Senaste versionen hittar du via intranätet under "styrande dokument" eller vårdgivarwebben. 
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Möjliggöra uppresning.  
 

Övrigt  

Här avses även RA-rollator. 
 
Kontakta hjälpmedelskonsulent vid behov av gåbord till barn och ungdom. 
 

Råd i förskrivningsprocessen  
Bedömning 
Elektriskt höjdreglerbart gåbord kan förskrivas då personen har behov av uppresningshjälp, 
ståträning och/eller gångträning. 
  
Utprovning 
Vid behov av uppresningssele och/eller gångträningssele kontakta hjälpmedelskonsulent. 
 
  

Uppdaterat från föregående version 

Inga ändringar.  
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