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12 31 03 Hjalpmedel for glidning och vandning (glidmatta)

Hitta i dokumentet

ISO-kodsdefinition Ovrigt

Forskrivare Réad i forskrivningsprocessen
Malgrupp Uppdaterat fran foregaende version
Kriterier

Mal med hjalpmedlet

ISO-kodsdefinition

Hjalpmedel for att andra en persons placering eller riktning genom att anvanda glid- och
vandteknik.

Har ingar t.ex. glidbrador, glidmattor, draglakan och vandningskuddar.

Galler aven for Hallands kommuner och privata vardgivare med vardavtal.

Forskrivare
Leg. arbetsterapeut.
Leg. fysioterapeut/sjukgymnast.

Malgrupp
Person med funktionsnedsattning som medfor svarighet att andra kroppsstallning i liggande
eller sittande.

Kriterier

Aktivitetsbegransning som innebar svarighet att andra kroppsstalining i sang eller behov av
att underlatta dverflyttning i sittande stallning fran en yta till en annan.

Kan aven forskrivas i syfte att korrigera sittande.

Mal med hjalpmedlet
Maéjliggéra och underlatta forflyttning samt andring av kroppsstallning med eller utan hjalp av
annan person.

Ovrigt

Har avses glidmatta, glidmadrass & forhojningsplatta.

Rad i forskrivningsprocessen

Utprovning

Beakta bredd pa madrassen vid val av glidbredd. Vid sittande pa sangkant rekommenderas
10cm stoppkant.

Vid en kombination av glidmatta och elryggstdd pa sang finns risk for att brukaren glider ner
om ryggstddet hojs. Detta kan motverkas om bendelen pa sangen hgjs forst.

Vardriktlinje: Hmc: 12 31 03 Hjalpmedel for glidning och vandning (glidmatta) Sida1av 2
RH-5032

Faststalld av: Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel, Faststallt:

2025-01-07

Huvudforfattare: Johnsson Lars ADH HFS HMC
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Det finns mojlighet att boka egen utprovning pa Hjalpmedelscentrum i Halmstad, Varberg
samt Kungsbacka.

Uppdaterat fran foregaende version
Rad i forskrivningsprocessen

Vardriktlinje: Hmc: 12 31 03 Hjalpmedel for glidning och vandning (glidmatta) Sida2av 2
RH-5032

Faststalld av: Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel, Faststallt:
2025-01-07

Huvudforfattare: Johnsson Lars ADH HFS HMC
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	Beakta bredd på madrassen vid val av glidbredd. Vid sittande på sängkant rekommenderas 10cm stoppkant.


