
 

 

Gäller för: Kommuner; Region Halland 

 

 
Vårdriktlinje: Fristående lyftar - Stationär Sida 1 av 2 
Fastställd av: Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel, Fastställt: 
2025-01-07 

 

Huvudförfattare: Johnsson Lars ADH HFS HMC 
Medförfattare: 

 

 

12 36 18 Stationära fristående lyftar 
 
 

 
Hitta i dokumentet 
 
ISO-kodsdefinition 
Förskrivare 
Målgrupp 
Kriterier 
Mål med hjälpmedlet 

Övrigt 
Råd i förskrivningsprocessen 
Uppdaterat från föregående version 
 

 
 

ISO-kodsdefinition  
Utrustning för att lyfta och förflytta en person inom ett område begränsat av utrustningen.  
 

 
Gäller även för Hallands kommuner och privata vårdgivare med vårdavtal. 
 

Förskrivare  
Leg. arbetsterapeut. 
Leg. fysioterapeut/sjukgymnast. 
 

Målgrupp  
Person med funktionsnedsättning som medför stor svårighet att förflytta sig från en plats till 
en annan. 
 

Kriterier  
Aktivitetsbegränsning som innebär avsaknad av förmåga eller medför stor svårighet, att 
självständigt förflytta sig från en plats till en annan. 
 
Fristående taklyft kan förskrivas då man av utrymmesskäl eller andra skäl inte kan använda 
mobil personlyft. 
 

Mål med hjälpmedlet  
Möjliggöra och underlätta förflyttning självständigt eller med hjälp av annan person.  
 

Övrigt  
Vid förskrivning av fristående taklyft ska bilaga Checklista inför utprovning av personlyft, 
fyllas i och skickas till hjälpmedelskonsulent. 
  
Hjälpmedelscentrum ansvarar för att montera ner lyften i samband med flytt, ommöblering 
eller renovering.  
 
Vid medicinska skäl kan våg förskrivas som ett tillbehör till lyften. Förskrivning av våg ska 
ske i samråd med ansvarig leg. sjuksköterska. 
 



OBS! Utskriven version kan vara inaktuell.  
Senaste versionen hittar du via intranätet under "styrande dokument" eller vårdgivarwebben. 
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Råd i förskrivningsprocessen  
Bedömning 
Mät takhöjd och bredd på rummet där lyften ska monteras.  
 
Stationär fristående taklyft kan vara ett alternativ t.ex. hos tunga brukare, vid överflyttning i 
trånga utrymmen, då behovet bedöms som tidsbegränsat, samt då tillräckligt hög lyfthöjd inte 
kan uppnås med mobil lyft. 
 
Bedöm lyftbygelns bredd utifrån modell av lyftsele, se ISO-kod 12 36 21.  
 
 

Uppdaterat från föregående version 

Inga ändringar.  
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