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ISO-kodsdefinition 

Nationell kod. 
 

 
Här avses hypoallergen specialnäring, livsmedel för speciella medicinska ändamål FSMP 
(Food for Special Medical Purposes). 
 

 
Gäller även för Hallands kommuner och privata vårdgivare med vårdavtal. 
 

Förskrivare 

Leg. dietist. 
Leg. läkare. 
 

Målgrupp 

Person som bedöms vara i behov av hypoallergen specialnäring för att säkerställa adekvat 
energi och näringsintag.  
 

Kriterier 

Vid utredning av eller säkerställd födoämnesallergi samt vid andra tillstånd där peptid- eller 
aminosyrabaserad produkt bedöms lämplig som del av nutritionsbehandling. 
 

Mål med hypoallergen specialnäring 

Förebygga och behandla undernäring och näringsbrister.  

 

Övrigt 

 
 

Uppdaterat från föregående version 

Ändrat i övrigt angående subventionering/gratisprover samt ordination rekommenderad 

mängd. 
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