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Indikation Risk: uterusperforation
Forberedelser Uppdaterat fran foregdende version
Procedur

Indikation

Engangs-Kit i plast med curette 6 mm och spruta for vacuumaspiration kan anvandas vid:

e Pagaende missfall med riklig blédning, dar graviditeten aborterats men det finns
rester kvar.

¢ Inkomplett abort/missfall efter konservativ/imedicinsk behandling, vid pagaende
blodning sa att cervix ar dppen for curetten.

e Motiverad patient.

Forberedelser

e Viktigt med info och stdd till patienten sa hon kan vara trygg och avslappnad
e Vid behov erbjuds lustgas och/eller PCB. | férsta hand anvands gynakut-rummet pa
avd 1A eller mottagningens behandlingsrum.

Procedur

=

Bimanuell palpation for uterus storlek och position.
2. Kann med trubbigt instrument, exempelvis liten ringtdng, att cervix ar éppen.

e Sondmatt bor undvikas da detta 6kar risk for perforation.
Vid behov, schrodertang for att rata ut cervixkanalen och stabilisera uterus.
FOr in curetten i uterus. Anslut den till plastssprutan.
Applicera vacuum genom att du eller en assistent aspirerar och bibehaller vacuum i
sprutan.
6. Aspirera samtidigt som curetten fors langsamt 6ver olika delar av kaviteten. Sprutan
kan behdva tommas och kopplas da loss fran curetten som kan var kvar i uterus.
Vid behov kan aven curetten behdva tas ut fran uterus for att tommas, tank da att
bibehalla renligheten.
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Risk: uterusperforation

Om man anvant uterussond eller forcerat inférande i uterus. Smarta. Observeras nagra
timmar. Kontroll Hb och NEWS.

Uppdaterat fran féregaende version

2024-01-12: Hela texten reviderad i hela dokumentet.

2021-02-10: Reviderat utan andringar.

April-17: Reviderad utan &ndringar i innehallet.

Varberg PM: Aspirationscurett for gynekologmottagning, 2013-11-04
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