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Sammanfattning

Chlamydia trachomatis orsakar den sexuellt dverforda sjukdom som kallas klamydia, som
orsakar cervicit, uretrit och salpingit. For utforlig information se riktlinje fér hudkliniken:

Klamydia

e Klamydiascreening utférs pa alla som soker for avbrytande.

¢ Indicerad provtagning, dvs vid symptom (flytning, oklar feber, nedre buksmarta,
blédningsrubbning eller UVI-symtom med negativ urinsticka och bakterieodling).

e Frikostig provtagning for dvrigt.

e Odling fran vagina. Provtagningspinnen roteras utmed vaginalvaggen 15-30
sekunder. Stoppas darefter i transportréret och bryts av vid skaran.

¢ Alla klamydiaprov analyseras aven for gonorré.

Handlaggning vid positiv klamydiaodling

e Informera patienten om diagnos, behandling och rekommendera avhallsamhet under
behandlingen.

e Forskriv T Doxycyklin 100 mg, 1 x 2 i 7 dagar, i enlighet med hudklinikens riktlinje, se
l&nk ovan.

e Skriv remiss i VAS till Hallands sjukhus STD mottagning Halmstad/Varberg for
smittsparning, de gér SmiNet-anmalan. P& remissen ska det framga:
1. om patienten ar informerad och om/vilken behandling som getts
2. var/hur patienten kan nas: aktuellt telefonnummer

Vardriktlinje: Klamydia, provtagning och atgarder vid positivt prov - KK HS Sidalav?2
RH-5671

Faststalld av: Verksamhetschef, Faststallt: 2024-09-19

Huvudforfattare: Fagher Ulla HS KK


https://www.ssdv.se/images/Klamydia-riktlinjer_2019_LF_slutversion_191029.pdf
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Uppdaterat fran foregdende version

2024-09-19: Reviderad med nytt datum utan &ndring efter arlig genomgang.
Januari -23: Reviderad med nytt datum utan andringar i text.

2021-02-10: Tagit bort stycke om att anmala till SmiNet, d& detta gors av STD-mott.
2020-09-04: Andrat doseringsregim Doxycyklin.

190822: Andrat Doxyferm till Doxycyklin med text pa receptet.

170616: lagt till férklaring om lab nr vid anmaélan.

Ersatter: 2016-02-08

2014-08-06 KK Halmstad forfattare 61 Anna Ackefors + motsvarande i Varberg

Vardriktlinje: Klamydia, provtagning och atgarder vid positivt prov - KK HS Sida 2 av 2
RH-5671

Faststalld av: Verksamhetschef, Faststallt: 2024-09-19

Huvudforfattare: Fagher Ulla HS KK
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