
 

 

Läkemedelsordination enligt generella direktiv Mott-op – KK Halmstad 
 
 

 
 

Akuta läkemedel som enligt generella direktiv kan ges av sjuksköterska på Mottagningsoperation – KK 

Halmstad 

 
 

Enligt SOSFS: 2001:17(M) får läkemedel som ordinerats genom generella direktiv ges till en patient endast efter att en sjuksköterska gjort en 
behovsprövning.  Dessa direktiv utfärdas restriktivt och omprövas regelbundet. Given dos ska registreras i särskild ordinationshandling och 
signeras av sjuksköterska. Läkare ska därefter ta ställning till fortsatt eller ändrad medicinering. ”Stående ordination” är överordnad ”ordination 
enligt generella direktiv” och läkemedel tillhörande samma grupp får således endast delas ut enligt den förstnämnda ordinationen. 
OBS! Det åligger varje enskild sjuksköterska att kontrollera kontraindikationer/interaktioner i FASS (helst www.fass.se)  
 

Indikation Preparat Dosering Maxdos Kontraindikation/försiktighet 

Smärtstillande Supp Diklofenak 
50 mg 

1-2 st Se 
kolumnen 
dosering  
100 mg 

Känt magsår. Inflammatoriska tarmsjukdomar, 
ökad blödningstendens. Svår hjärtsjukdom, 
leversvikt, hepatisk porfyri. Känd 
överkänslighet mot antiinflammatoriska medel 
och ASA, astma. 

 
Smärtstillande Inj Voltaren  

25 mg/ml 
3 ml = 75 mg i.m.  Se 

kolumnen 
dosering  
75 mg 

Känt magsår. Inflammatoriska tarmsjukdomar, 
ökad blödningstendens. Svår hjärtsjukdom, 
leversvikt, hepatisk porfyri. Känd 
överkänslighet mot antiinflammatoriska medel 
och ASA, astma.  

Smärtstillande Inj Rapifen 
0,5 mg/ml  

0,2-0,5 ml i.v  1 mg Andningsfrekvens och saturation ska 
observeras  

 

http://www.fass.se/


 

 

Indikation Preparat Dosering Maxdos Kontraindikation/försiktighet 

Bradycardi 
Puls<40 

Inj Atropin 0,5 mg/ml 1 ml = 0,5 mg i.v. 1 mg   Försiktighet vid hjärtsjukdom. Om upprepad 
dos behövs kontaktas narkosläkare 

Blodtrycksfall Inj Efedrin 50 mg/ml 0,1 – 0,2 ml = 5 – 10 mg i.v. 20 mg Observation av puls, blodtryck,och saturation 
Försiktighet vid hyperthyreos, hjärtsjukdomar 
och diabetes mellitus. Om upprepad dos 
behövs kontaktas narkosläkare 

Sedering för PCS 
(patientkontrollerad 
sedering) 

Inj Propofol 10mg/ml 1 ml/min = 20 droppar/min 
20 ml sprutpump+Rehydrex 500 ml 
(inställning 300 ml/tim). 
1 tryck =0,5 ml = 5 mg Propofol 

300 mg Andning, saturation och blodtryck ska 
observeras 
 

 
 
 
 
 

Uppdaterat från föregående version 

Ny vårdriktlinje 
Författare: Ulla Fagher, överläkare 
 

 



Gäller för: Kvinnokliniken Hallands sjukhus; 
Vårdval Halland Privata Vårdenheter 
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