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Postoperativ övervakning av patienter som opererats på 

mottagningsoperation 

 
 
Ansvarig sjuksköterska på mottagningsoperation bedömer den fortsatta postoperativa 
övervakningen relaterat till hur patienten mår, samt hur mycket sedering och analgetika 
patienten behövt under operationen. 
 
Har patienten inte använt PCS eller endast lite (0-40 mg Propofol 10mg/ml) behövs endast 
kort övervakning utan monitorering. Patienten kvarstannar ca 30 minuter med kontinuerlig 
observation av sjuksköterska och undersköterska. Patienten serveras fika innan hemgång. 
 
Har PCS använts och patienten känner sig trött och tagen, så får patienten vila i säng på 
dagvården. BT, P samt saturation kontrolleras. Övervakningen fortsätter tills patienten har 
piggnat till sig.  Fika serveras när patienten åter är uppegående och mår väl. Kvarstannar på 
mottagningen cirka 1 timme eller mer efter behov. 
 
Dokumentationen av eftervården sker på den postoperativa journalen. 
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