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Se aven Hallands sjukhus rutin: Vard i livets slutskede

Lakemedelsordinationer vid livets slut

Mot smarta
Patienten star ofta redan pa opioid analgetika som t.ex. Oxikodon eller Fentanylplaster.
Vid behovsdosen ska vara i proportion till grunddosen. Vg se i konverteringstabellen.
Behovsmedicinering:

e Injektion Oxynorm 10mg/ml: Ges s.c eller i.v. Individuell dosering

¢ Injektion Palladon 10mg/ml: Ges s.c. Individuell dosering.

Mot oro/angest
e Injektion Dormicum 5mg/ml. 0,5-1ml sc. Upprepas med 20-30 minuters intervall tills
patienten &r lugn
e Injektion Stesolid 5mg/ml: 0,5-2 ml iv eller s.c beroende pa mangd

Mot illamaende
e Injektion Primperan 5mg/ml. 2 ml iv. 1-3 ggr/dygn
¢ Injektion Haldol 5mg/ml. 0,5-1ml s.c eller iv vb. 1-4 ggr/dygn

Rosslig andning
¢ Injektion Robinul 0,2mg/ml. 1ml sc. Varar i 2-4 timmar. Ges i den 6vre kroppshalvan.
1-4 ggr/dygn. Ger muntorrhet

Uppdaterat fran féregaende version

Juni-18: uppdateringar utan andringar i texten.
April-15: Reviderad. Bl.a. lagt till Iank till HS gemensam rutin.
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