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Sterilisering av kvinnor

Hitta i dokumentet

Sammanfattning Uppdaterat fran féregdende version
Laparoskopisk sterilisering (LGA11)
Bilaga — Halsodeklaration

Sammanfattning

Enligt steriliseringslagen kravs for sterilisering alder pa minst 25 ar, medborgarskap eller
bosattning i Sverige samt bekréaftelse pa mottagen information enligt 5 § steriliseringslagen,
se blankett Socialstyrelsen, vilket innebar att patienten & medveten om att ingreppet ar
oaterkalleligt, samt att patienten fatt information om andra méjliga preventivmedel.

Den som vill bli steriliserad och som har fyllt arton men inte tjugofem ar samt ar bosatt i
Sverige, behover ansoka hos Socialstyrelsen om tillstand till ingreppet. (Ansokningsblankett
finns att ladda ner fran Socialstyrelsens hemsida, blankett HSLF-FS 2016:6)

Infor sterilisering:
e Ifyllande av § 5 papper och allméan information.
e Lakarundersdkning med bedémning av indikation for sterilisering och metod om detta
inte framgar av ev. remiss. Om kvinnans alder overstiger 46 ar bér annan metod
starkt 6vervéagas.

Laparoskopisk sterilisering ar férstahandsmetod med delning och koagulering av tuborna.

Laparoskoplsk sterilisering (LGA11)
Infor laparoskopisk sterilisering krévs dokumenterad léakarundersokning vad galler
buk, gyn, hjarta, lungor.
¢ Anamnes ska inkludera eventuell tidigare bukkirurgi.
¢ Provtagning enligt vardriktlinje for pre-op provtagning infér gynekologisk op.
Halsodeklaration samt § 5 papper ifyllda.

Bilaga — Halsodeklaration

Lank till blankett Halsodeklaration vuxna inkl omvardnadsdeklaration HS som galler for
Operations- och intensivvardsklinikerna HS Vbg och Hstd. Anestesi HS ar redaktor for
blanketten.

Uppdaterat fran foregdende version
Nov —24: Reviderad med nytt datum utan andringar.

Vardriktlinje: Sterilisering av kvinnor Sidalav?2
RH-5808

Faststalld av: Verksamhetschef, Faststallt: 2024-11-05

Huvudforfattare: Naess Susanna HS KK



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-webb/blankett/blankett-bekraftelse-pa-mottagen-information-enligt-steriliseringslagen-hslf-fs-2016-6.pdf
https://rh.sharepoint.com/sites/Operations_och_intensivvardskliniken_HSH/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=https%3A%2F%2Frh.sharepoint.com%2Fsites%2FOperations_och_intensivvardskliniken_HSH%2FODMPublished%2FRH-5120%2FH%C3%A4lsodeklaration%20vuxna%20%20inkl%20omv%C3%A5rdnadsdeklaration%20HS.docx
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2021-04-16: Tagit bort forsta punkten i Sammanfattning: att ingreppet ska goéras som ett
separat ingrepp.

2021-02-10: Uppdaterad utan andringar.

Aug-18: Reviderad. Lagt till; sista meningen i forsta stycket, mening om lap sterilisering,
andra punkten under rubrik lap sterilisering, kompl om 85 i sista punkten.

Juli-17: Reviderad pga verksamhetsforandringar (sluta med Essure), text angaende Essure
borttagen.

Jan-17: Lagt blankett 58 Steriliseringslagen som en lank till SoS. Lagt till halsodeklaration
som en bilaga och lank till HS blankett.

160614: Uppdaterad. Ingen férandring. Férmedlad till 6ppenvards-gynekologerna.
April-15: tagit bort punkter och underrubrik pa sidan 1, da detta blivit dubbelt.

150331: Reviderat av Ulla F, godkant av Susanna E. Ska aven galla for Halmstad.
Varberg PM gynekologi: Sterilisering av kvinnor, 2013-11-15

Susanna Edstrom innehallsansvarig, Christina Rydberg granskare

19 dec-14: galler aven gyn mott kba.

Vardriktlinje: Sterilisering av kvinnor Sida2av 2
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