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Röntgensjuksköterska kontaktar dagjour / jourhavande radiolog.    
 
 

”Lätta” reaktioner Värmekänsla, illamående, 
kräkning, enstaka 
urticariella utslag 

Lugnt omhändertagande, säkra 
i.v nål. Noggrann observation 30 
min alternativt transport till 
akutmottagning  
 

Måttlig-svår 
reaktion 
Allmänpåverkan, 
blodtrycksfall, 
andningsbesvär, 
kraftig urtikaria, 
kraftiga buksmärtor 
och kräkningar. 

Bedöm och behandla 
patienten enligt 
behandlingsschema 
nedan (följ BT, puls, 
andning/saturation, 
medvetandegrad) 

Kalla in mer personal! 
Akutväska, andningsmask, 
defibrillator, pulsoximeter 
Narkoslarm 3000 
Hjärtlarm 2000 (vid hjärtstopp) 

Dokumentera Tidpunkt och dos/styrka 
för givna läkemedel 

Dokumentationsblankett 
kontrastreaktion Röntgen 
Halmstad Sjukhus finns på 
akutvagnen alt på intranätet 
för utskrift, pappersjournal 
följer med patienten till 
akutmottagning/vårdavdelning 

 

 

 

Åtgärder vid kontrastmedelsutlösta reaktioner 
 

 

 

https://rh.sharepoint.com/sites/VR_Rontgen/ODMPublished/RH-15030/Dokumentation%20vid%20kontrastreaktion_bilaga.pdf
https://rh.sharepoint.com/sites/VR_Rontgen/ODMPublished/RH-15030/Dokumentation%20vid%20kontrastreaktion_bilaga.pdf
https://rh.sharepoint.com/sites/VR_Rontgen/ODMPublished/RH-15030/Dokumentation%20vid%20kontrastreaktion_bilaga.pdf
https://rh.sharepoint.com/sites/VR_Rontgen/ODMPublished/RH-6614/Behandlingsschema%20anafylaxi.pdf
https://rh.sharepoint.com/sites/VR_Rontgen/ODMPublished/RH-6614/Behandlingsschema%20anafylaxi.pdf


Gäller för: Röntgenmottagningen Halmstad; 
Vårdval Halland Privata Vårdenheter 

 

 

 
Vårdriktlinje: Åtgärder vid kontrastmedelsutlösta reaktioner Sida 2 av 2 
Fastställd av: Verksamhetschef, Godkänt: 2023-10-12  
Huvudförfattare: Aili Elisabet ADH RTG  
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