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Aspiration främmande föremål- omhändertagande 
 
 

 
Hitta i dokumentet 
 
Vid andningssvårigheter: 
Vid normal andning: 

 

 
 
Riktlinjer för omhändertagande av patienter som svalt eller aspirerat främmande föremål 
under tandbehandling. 
 

 Vid andningssvårigheter: 

 

• Ta hand om patienten 

• Se till att någon omedelbart larmar jourhavande narkosläkare med prioriterad 
sökning, *8231278 följt av telefonnumret, som du vill att den sökte skall 
kontakta dig på alternativt via televäxelns larmtelefon 23000. 

• Ange tydligt vad som hänt och vilken lokal som gäller. 

 

• Se till att någon omedelbart hämtar akutväskan inklusive Rubens blåsa. 
 

• Rengör munhålan från främmande föremål. 

• Ge andningshjälp och om möjligt syrgas på mask. 

 

• Pröva Heimlichs manöver 
 
 

Vid normal andning: 

 

• Kontakta jourhavande läkare på öron-, näs- och halskliniken om det 
främmande föremålet inte kan återfinnas. 
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