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Allmänt om undersökningen 
Alla inkommande remisser granskas och prioriteras av röntgenläkare.  

 
Telefon till röntgensjuksköterska på datortomografen: 0340 - 48 12 93 
 
Vid datortomografiundersökningar (CT = Computed Tomography) framställs kroppens olika 
organ i tvärsnitt med god upplösning. Undersökningen är inte smärtsam och är inte förenad 
med några obehag för patienten. Oftast utförs undersökningen i ryggläge.  
 
Undersökningen tar 10-20 minuter och patienten måste kunna ligga stilla. Oroliga patienter 
kan behöva premedicineras, ibland sövas. Det åligger remitterande läkare att vid akuta 
undersökningar ombesörja detta innan patienten kommer till Röntgenmottagninen.  
De vanligaste CT-undersökningarna beskrivs separat. 
 

Förberedelser   
Patienten behöver inte laxeras. Vid flertalet bukundersökningar ges vatten peroralt. 
Avdelningen meddelas när vatten ska drickas. Vid poliklinisk undersökning skickas 
instruktioner hem till patienten. 
 
Många datortomografiundersökningar kräver intravenös kontrasttillförsel varför aktuellt 
kreatininvärde och eventuell kontrastmedelsallergi måste anges på remissen. Som vid övriga 
kontrastundersökningar är det av yttersta vikt att identifiera riskpatienter. Behandlas 
patienten med Metformin - läs mer om kontrast, riskpatienter och Metformin här 
https://www.sfmr.se/sidor/kontrastmedel/  
 
 

Eftervård 
I allmänhet krävs ingen eftervård. Riklig dryck vid intravenös kontrast, alternativt intravenös 
vätska. 
 
 

Uppdaterat från föregående version 
2023-06-02: Årlig uppdatering utan ändring. 
2022-05-24: Ändrat länk till kontrastinformation 
2019-12-10: Tagit bort info ang. peroral kontrast 
2019-10-28: Årlig uppdatering utan ändring.  
2017-11-06: Reviderad utan ändring 
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