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Allmänt om undersökningen 
Njurarna och urinvägarna kan undersökas på olika sätt med datortomografi. 
Alla inkommande remisser granskas och prioriteras av röntgenläkare, som också avgör 
vilken metod som ska användas. 
 
CT stenöversikt: En lågdosserie över urinvägarna där man t.ex. kan se stenar och 
hydronefros. 
 
CT njurar: Utredningsundersökning med artär-, parenkym- och utsöndringsfas över 
urinvägarna. 
 
Vid många njurundersökningar ges intravenöst kontrastmedel. Vätska i form av vatten ges 
vid ordination för att markera tarmarna. Mängden vätska och tidpunkten när patienten ska 
börja dricka varierar. Detta meddelas av CT-personalen i god tid innan undersökningen. 
 
Läs mer om kontrast https://www.sfmr.se/sidor/kontrastmedel/ 
 

Förberedelser   
Ingen laxering eller fasta är nödvändig. 
 
Inneliggande patienter  
 

1. PVK sätts på vårdavdelningen (grön, i valfri arm, gärna i armvecket).  
2. Röntgen meddelar om patienten ska dricka och hur mycket vätska som ska ges. 

Patienten får inte äta under tiden han/hon dricker vätskan.  
3. Färskt kreatinin ska finnas angivet på remissen. 
4. Behandlas patienten med Metformin, se information om kontrast i länken ovan. 
5. Fylld blåsa, patienten får inte kissa sista 15 minuter innan undersökningen. 

 
Polikliniska patienter  
 

1. Får PVK på Röntgenmottagningen.  
2. Föreskrifter skickas hem till patienten.  
3. Färskt kreatinin ska finnas angivet på remissen. 

 

Eftervård 
Riklig dryck vid intravenös kontrast, alternativt intravenös vätska. 
 

https://www.sfmr.se/sidor/kontrastmedel/
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Uppdaterat från föregående version 
2023-06-20: Årlig uppdatering utan ändring. 
2022-05-24: Årlig uppdatering, ändat länk till kontrastinformation. 
2020-04-15: Årlig uppdatering utan ändring. 
Tagit bort CT-urografi då den undersökningen inte görs längre. 
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