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Salivmatning |

Infor provtagning ska patienten radas att inte ata, dricka, réka, borsta tanderna eller tugga
tuggummi minst en timme fore salivmatningen.
Om patienten ar protesbarare, skall denna inte anvandas under matningen.

| samband med denna undersokning ges information och rad om muntorrhet och olika
saliversattningsmedel mm.

Provtagningsmaterial for salivmatning:
e Graderat matror
e Tratt
e Paraffin
e Tidtagarur

Vilosaliven mats i 15 minuter och den stimulerade i 5 minuter.

Muntorrhet anses féreligga nar:
e Vilosaliv< 0,1 ml/min
e Stimulerad saliv < 0,7 ml/min

Salivméangderna redovisas i uppmatt mangd per 15 minuter resp. 5 minuter samt i ml/min.

For att mata vilosaliven géller att patienten ar avslappnad och sitter svagt framatlutad och
under 15 minuter later den saliv som passivt bildas rinna ner i ett graderat méatror via en
tratt.Patienten uppmanas att inte svalja nadgot av den saliv som bildas samt att inte aktivt
forsbka framtvinga saliv. Déarefter avlases salivmangden och redovisas.

For att mata tuggstimulerad saliv, vilket lampligen goérs efter matning av vilosaliven, tuggar
patienten pa en bit paraffin. Innan méatningen paborjas, ombeds patienten att mjuka upp
paraffinbiten genom att tugga pa den ndgon minut och svélja den saliv som da bildats. Efter
detta pabo6rjas matningen, patienten far tugga pa paraffinet i 5 minuter och den salivsom
harvid stimuleras fram, spottas efter hand via en tratt ner i ett graderat matrér. Darefter
avlases salivméngden och redovisas.

Den personal som ansvarar for salivmatningen ska sitta med i behandlingsrummet under
provtagningen.
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