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Allmant

Multitrauma-CT ar indicerat vid hogt energetiskt vald mot kroppen sdsom exempelvis
trafikolyckor, fallskador eller andra olyckor med stort vald. Hela kroppen undersoks
med fokus pa huvud, halsrygg, thorax och buk.

Multitrauma-undersékning

Vid en multitrauma-CT utfors forst en scout (forbild dver hela kroppen) och pa denna
kan det ses om det finns nagra uppenbara frakturer med felstallning.

Sedan undersoks huvud och halsrygg med armarna nedat (annars fas artefakter av
armarna).

Darefter undersoks thorax och buk med intravends kontrast med armarna strackta
uppat. Det ar av yttersta vikt att armarna ar uppat for att forhindra artefakter som i
varsta fall kan gora att, framfor allt bukorgan sasom lever, mjalte och njurar, inte blir
bedombara. Straldoserna for patienten blir aven signifikant lagre.

Vid behov kan smatrtlindring ges for att armarna ska kunna flyttas. Undantag for detta
gors vid axelledsluxation eller utbredda frakturer inom armarna, da kan den
oskadade armen strackas uppat.

Intravends kontrast ges alltid.
Ingen peroral kontrast.

Patientforberedelser

Patienten ska vara cirkulatoriskt stabil och smaértstillad.
Patienten ska ha adekvat 6vervakning av medféljande personal under hela
undersdkningen.

Patienten ska ha intravends nal (gron pvk).

Alla klader och foremal med metall; sdsom bh och smycken ska avlagsnas.
Lostagbara tandproteser ska avlagsnas.

| mojligaste man ska dvervakningsutrustning och kablar foras ur stralfaltet.
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Om moijligt ska remissen innehalla uppgifter om aktuellt S-kreatinin och eventuell
kontrastoverkéanslighet.

Kontakt

Vid traumalarm/multitrauma-undersokning ar det av yttersta vikt att jourhavande
radiolog samt CT-labb kontaktas via telefon sa att nédvandiga forberedelser kan
vidtas.
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