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Vid misstanke om SVF Matstrups- och magsäckscancer, gastroskopi ska beställas via 
Kirurgkliniken. 
 
Undersökning: Esofagus – Matstrupe 

Undersökningen vanligast utförs i kombination med Hypofarynx, där patienten får dricka 
kontrast och bilder tas i olika projektioner och kroppslägen varefter morfologisk bedömning 
görs av svalget och matstrupe.   
Strikturering, divertiklar, ev slemhinneförändringar, motilitetsstörningar noteras.  
Bedömning av eventuell hiatushernia (övre magmunsbråck) görs på begäran, och utförs i 
liggande position.   

Främmande kropp eller stop utgör akut indikation för hypofarynx/esofagus undersökning 

som utförs oftast med jodkontrast. Att upptäcka små matdelar, typ fiskben är dock ofta svårt. 

 

Remissen måste innehålla uppgifter om typ av "sväljningsbesvär": Smärtor? 

Upphakningskänsla? Regurgitation? Misstanke om aspiration? Tidspektrum och status. 

 

Undersökningen kräver upprepade sväljningar av stora klunkar eftersom flera projektioner 
nödvändiga för bedömningen. Peristaltiken bedöms utifrån genomlysningsfyndet. 

Patientförberedelser: 

 

Inga förberedelser.  
Patienten skall vara informerad om att undersökningen innebär att 
hon måste kunna dricka rejäla klunkar med kontrast. 
 

Eftervård: 
 
Riklig dryck och fiberrik kost för att undvika förstoppning. 
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