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Forberedelser infor rontgenundersokning elektiv tunntarm

Hitta i dokumentet

Tillampningsomréde: Hallands sjukhus
Halmstad Dagen fore réntgenundersékningen:

Rutin: Foérberedelser infor OBS! TOTAL FASTA efter kl 24.00.
réntgenundersékning, elektiv tunntarm.

Uppdaterat fran foregdende version

OBS!

Tillampningsomrade: Rontgen Halmstad sjukhus

Rutin: FOorberedelser infor réntgenundersdkning, elektiv tunntarm.

For att kunna uppna basta forutsattningar for diagnostisk bildtagning vid slatrontgen och
genomlysning undersdkningar vidtas rutiner som rensar tunn- och tjocktarmarna for att
undvika/minska dverprojicerande strukturer.

Fran och med morgonen dagen fore undersokningsdagen far endast flytande kost intagas

Om patienten har undersokningstid efter kl. 12.30 far patienten ata en "flytande frukost” och
darefter fasta tills undersokningen &r gjord.

Patienter med hjartmedicin, blodtryckssankande tabletter m m, ska inta dessa som vanligt.
Undantag ar sk bulkmedel (t ex Lunelax, Vi-Siblin), vilka ar forbjudna 3 dagar fore
undersokningen. Om det ar nédvandigt sd anvand istallet Toilaxtabletter. De skall svéljas
hela och tillsammans med kall dryck, dock ej Ramldsa eller Vichyvatten.

OBS!

Patienter med konstaterad aktiv ulcerds colit, morbus Crohn forsiktighet kravs, konsultera
med gastroenterolog. Stomipatienter bor endast laxera med Movprep.

Dialyspatienter bor endast laxera med Toilax konsultera nefrolog. Meningen med
forberedelserna ar att framkalla diarré.

Dagen fore réontgenundersdkningen:

Movprep dospasar ska tas enligt ordination:

Kl 12.00 Blanda Movprep, nr 1. Hall pase A och B i en stor bringare som
rymmer mer an 1 liter. Tillsétt 1 liter kallt vatten och vispa
ordentligt i cirka 5 minuter. Drick 1 liter Movprep fordelat pa 1 — 2
timmar. Drick &ven klara drycker, minst en 2,5 dl/timma fram till ki

18.00.
Kl 18.00 Blanda Movprep, nr 2. Hall pase A och B i en stor bringare som
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rymmer mer &n 1 liter. Tillsatt 1 liter kallt vatten och vispa ordentligt i cirka 5 minuter. Drick 1
liter Movprep fordelat pa 1- 2 timmar.
Ta 2 st Toilaxtabletter. Drick aven klar dryck framtill midnatt.

OBS! TOTAL FASTA efter kl 24.00.

Uppdaterat fran foregdende version
Uppdaterat av Gabor F Molnar
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