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Detta dokument har upprdttats i syfte att begrénsa onédig bildiagnostik bade for att
hushdlla med resurser och fér att bespara patienter on6dig bestralning

Arteriell insufficiens i benen
Arteriell insufficiens i benen drabbar i huvudsak, rokare, diabetiker och dldre patienter.
Kliniken ar gangrelaterade smartor (claudicatio), vilovark, sar som inte laker eller gangran.
Diagnosen ar helt klinisk och stalls med en god anamnes och bekraftas med ett kliniskt
status.

Bildframstallan med CT, MR eller ultraljud
Bildframstallan med CT, MR eller ultraljud kan pavisa lesioner men kan inte urskilja
symtomatiska fran asymtomatiska. Det ar darfor inte rationellt att goéra radiologi innan det
fattats beslut om att ga vidare med ett karlingrepp.

| Halland
| Halland bedéms patienter med tecken pa nedsatt cirkulation i benen pa karlmottagningen
dar karlkirurgen gor ett ultraljud. Vid beslut om aktiv behandling sker detta pa ett
interventionslab dar karlkirurgen utfér nagon form av endovaskulart ingrepp
(ballongvidgning). | enstaka fall kravs det en kartlaggning med CT eller MR infor ett ingrepp
men det initieras i sa fall av operatoren.

Remisser
Remisser for bildframstallan med fragestallningen arteriell insufficiens i benen som inte
kommer fran karlkirurg bor darfor returneras och istallet hanvisas till karlkirurgen, Hallands
Sjukhus Halmstad.
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