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Undersökning Herniografi 
 
 
Herniografi utförs idag endast på speciella indikationer och då som regel efter kirurgisk 
bedömning och när ultraljuds/CTundersökning varit inkonklusiv.  
 
Undersökningen utförs i första hand på de patienter som har symptom från ljumskarna och 
där inremitterande läkare (kirurg) efter noggrann undersökning ej säkert kan fastställa om ett 
bråck föreligger eller ej. Misstanke om recidivbråck efter operation.  
 
Kliniskt fastställda bråck behöver som regel ej undersökas. 
 
Någon indikation för att undersöka misstänkt inklämda bråck föreligger vanligtvis ej. Dessa 
patienter skall skyndsammast exploreras. 
 
Herniografi innebär röntgenundersökning av bukhålans nedre begränsningar efter det att 
jodkontrast injicerats i bukhålan. 
 
Man bedövar huden och punkterar bukhålan, vanligen till vänster om medellinjen strax 
nedom navelhöjd. Jodkontrast injiceras under genomlysnings kontroll för att verifiera adekvat 
nålläge i fri bukhåla. 
 

Patientförberedelser 

 
Inga förberedelser. 
 
Beställningen skall innehålla uppgifter om kontrastallergi föreligger eller ej. 
 
Var god se Koagulationsrutiner. 
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