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Allmant om undersokningen

Mammografi &r en rontgenundersékning av brosten. Den kan vid behov kompletteras
med ultraljudsundersdkning. Eftersom brostvavnaden hos yngre kvinnor ar mer
stralkanslig samt mammografiskt svarbedomd bor man undvika

mammografi pa kvinnor under 25 ar, dessa kan da undersokas med ultraljud.

| dldrarna 25-30 ar gors reducerad bildtagning. Fran 30 ars alder behéver man inte
ta andra stralningshansyn an vad som galler andra rontgenundersokningar.

Vid utredning tas bilder i tre projektioner. Brostet komprimeras for att fa optimal
bildskarpa och minska straldosen.

Vid fall av oklar gynekomasti kan det vara aktuellt att rontgenundersdka
aven manliga brost.

Halsoundersdkning med mammografi gors via inbjudan till kvinnor
i dldrarna 40-74 ar.

Patientforberedelser:
Inga forberedelser.

Uppdaterat fran foregdende version
2021-04-15 Inga andringar
2025-02-12 Arlig uppdatering. Byte av rubrik” Allméant om undersdkningen”

Vardriktlinje: Mammografi Sidalavil
RH-6889

Faststalld av: Verksamhetschef, Faststallt: 2025-02-12

Huvudforfattare: Eriksson Annika V ADH RTG




	Mammografi
	Allmänt om undersökningen
	Patientförberedelser:

