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Undersokningsprocedur Uppdaterat fran féoregéende version

Utférande

Indikationer

Matning infor kirurgi, resttillstand efter fraktur, deformitet och postoperativ kontroll.

Kontraindikationer

Modalitet
Detektor.

Patientforberedelser och sékerhet
Kontrollera ID och att ratt organ och ratt sida undersoks.

Lakemedel/kontrastmedel

Stralskydd

Allmant stralskydd, se avsnitt 8.3

Dosbidraget fran den har typen av undersokningar av extremiteter ar valdigt litet och brukar
uppskattas till cirka 0,01 mSv. Detta motsvarar 1-2 dagars exponering fér naturlig
bakgrundsstralning.

Undersdkningsprocedur

Patienten ar staende eller liggande.
Undersokningsproceduren &r samma for vuxna som barn.
Sidomarkeringarna placeras pa lateralsidan och ska synas i bildfaltet.

Utforande

Valj organprogram for ett ben eller for bada benen. Fast linjalen pa patientstodet, pa dar for
avsedd anordning. Positionera patienten staende med raka ben och fotterna rakt fram.
Patienten ska belasta pa det aktuella benet eller lika mycket pa bada vid bilateral
undersdkning.

Vid liggande undersékning fast linjalen pa undersokningsbritsen. Observera! Hoj aldrig
britsen hogre an till forsta stoppet — rérhéjden racker inte till da.
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Staende frontal
Undersokningen utfors i AP pa Ysio Max eller Multitom Rax med avstandet 180 cm.

Forbered med patientstdd, linjal och 180 raster.

1. Positionera med fjarrkontrollen.

2. Méat TOD (Table Object Distance) — detektor till mitten av knédleden, vid laterala
ledspalten.

Blanda ihop pa bredden med aldrig pa hojden. Behtver dosen justeras med hansyn
till patientens storlek? Dosandring pa varje steg. Andra i férsta hand p&
exponeringskorrigering (symbolen — orienteringsskarmen). Ett steg 6kar dosen med
25 %. Det gar aven att justera kV pa enskilda steg.

Vinkla och lagg laserlinjen dar férsta bilden ska borja, dvs. cirka 5 cm ovanfor
acetabulum.

Klicka pa 1 pa rérkapan och det kommer upp en bock.

Vinkla och bestam underkanten pa sista bilden med hjalp av laserlinjen.

Klicka pa 2 pa rorkapan och det kommer upp en bock. Nu ar det klart for exponering.
Rotera och be patienten halla andan. Tryck ner knappen och hall den nere tills
exponeringen ar klar. Det kan bli 2-4 bilder beroende pa patientens langd. Direkt efter
bildtagningen sammanfogas bilderna.

Spara den sammanfogade originalbilden.

Om den sammanfogade bilden behdver justeras gors det innan arkivering.
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Liggande frontal
Patienten positioneras liggande med raka ben och fotterna rakt upp. Lagg linjalen i mitten
under patienten. Valj OGP for liggande undersdkning. Raster 140. Folj punkt 1-4 ovan.

Dokumentation

Utférande rontgensjukskoterska fyller i sitt ID.
Dokumentera allmant stralskydd.
Dokumentera om avvikelse sker.

Bildkriterier/rekonstruktioner/bildbearbetning/arkivering

Bilden ska visa hela benet f ran och med acetabulum till och med fotleden. Om bada benen
ska undersokas och patienten far plats i bildfaltet avbildas bada benen pé en bild.

Bildbearbetning och arkivering

Ansvarig rontgensjukskoterska kontrollerar att bilderna &r tagna med ratt ID och att
sidomarkeringen ar korrekt. Ansvarar aven for att bilderna ar rattvanda och ratt hangda enligt
hangningsmall. Skicka bilderna till PACS.

Patientens eftervard

Standardbild
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Uppdaterat fran foregdende version

2021-10-19: Arlig uppdatering utan &ndring.
2020-04-29: Arlig uppdatering utan &ndring.
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