Galler for: Rontgenmottagningen Kungsbacka;

Rontgenmottagningen Varberg; Vardval Halland ? Reginn Halland
Privata Vardenheter

Brostrygg

Hitta i dokumentet

Indikationer Utférande

Kontraindikationer Dokumentation

Modalitet Patientens eftervard
Patientférberedelser och sékerhet Standardbilder
Lakemedel/kontrastmedel Uppdaterat fran féregdende version
Stralskydd

Undersokningsprocedur

Indikationer
Fraktur, kompression, degeneration, skelettférandringar.

Elektiva remisser pa patient under 40 ar ska prioriteras av lakare for bedémning om MR
istallet.

Kontraindikationer

Modalitet
Detektor

Patientforberedelser och sékerhet
Kontrollera ID och att ratt organ och ratt sida undersoks.

Lakemedel/kontrastmedel

Stralskydd

Allmant stralskydd, se vardriktlinje.

Patientgrupp Undersdkning Effektivdos (mSv) | Motsvarande tid
bakgrundsstralning

Vuxna Brostrygg 0,48 6 manader

4-5 ar Brostrygg 0,14 2 manader

Undersdkningsprocedur
Undersokningsproceduren &r samma for vuxna och barn. Sidoméarkning ska synas i bildféltet.

Dokumentation

Utférande rontgensjukskoterska fyller i sitt ID.
Dokumentera allmant stralskydd.
Dokumentera om avvikelse sker.
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Utférande
Fraktur, 6vriga fragestallningar Frontal, sida. Ev. flygare, ev. vinklad frontal

Bildkriterier/rekonstruktioner/bildbearbetning/arkivering

Frontal

Patienten i rakt rygglage. Centrera mellan processus xiphoideus och 6vre delen av
manubrium sterni. C7-L1 ska vara med.

Eventuellt frontal pa 6vergangen mellan hals- och brostrygg. Vinkla cirka 15° kaudalt.

Sida

Patienten liggande pa sidan med armarna framat-uppat.

Axlarna ska ligga rakt 6ver varandra, likasa hoftlederna, sa att ryggen ar rak.
Benen ska vara latt bojda med en liten kudde mellan knéna.

Centrera strax nedom skulderbladskanten. Taggutskotten ska synas.

Flygare, C7-Th4

Patienten liggande pa sidan med undre armen framat uppat och den andra armens hand
laggs pa hoften. Axeln ska foras bakat.

Centrera strax nedanfor axeln i h6jd med Th3-Th4. Vinkla kaudalt vid behov.

Overgang brost- landrygg
Visualisera kotorna Th11-L2. Frontal och sida.

OBS!
Vid misstanke om instabil kotfraktur tas sidobilderna med horisontell stralriktning.

Bildbearbetning och arkivering

Ansvarig rontgensjukskoterska kontrollerar att bilderna ar tagna med ratt ID och att
sidomarkering ar korrekt.

Ansvarar aven for att bilderna ar rattvanda och ratt hangda enligt hangningsmall.
Samtliga tagna bilder séndes till PACS. Efterbearbetning som beskarning av kroppsyta pa
tagen bild bor undvikas.

Patientens eftervard
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Standardbilder

Flygare
£
Brostrygg frontal Sida
Vardriktlinje: Metodbok bréstrygg Sida3av4
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Overgang frontal Overgang sida

Uppdaterat fran foregdende version

2023-06-20: Arlig uppdatering. Andringar under “Sida” och “Flygare, C7-Th4".
2022-06-14: Arlig uppdatering utan &ndring.

2019-12-16: Allman uppdatering. Straldostabell.

2019-10-28: Arlig uppdatering utan &ndring.

Uppdaterat pga. nya skelettlabb.
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