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Indikationer 

Sondläge. 
 

Kontraindikationer 

 

Modalitet 

Detektor. 
 

Patientförberedelser och säkerhet 

Kontrollera ID och att rätt organ och rätt sida undersöks.  
 

Läkemedel/kontrastmedel 

Kontrast i sonden ges endast på begäran av remittent. 
 

Strålskydd 

Allmänt stråkskydd, se vårdriktlinje 
En buköversiktsundersökning som består av två bilder på de övre delarna av buken, och två 
av de undre ger en effektiv dos på ungefär 0,9 mSv. Detta motsvarar knappt 4-5 månaders 
exponering för naturlig bakgrundsstrålning.  
 

Utförande 

Sondläge Frontal: Bild från näsan och nedåt. Eventuellt ytterligare 
en bild längre ned så hela sonden syns.  
 

 

  

https://rh.sharepoint.com/sites/VR_Rontgen/ODMPublished/RH-6994/Metodbok%20praktiskt%20röntgenstrålskydd%20HSV.docx?web=1
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Standardbilder 

   
Följ sonden hela vägen från näsan. Exponering på dessa bilder 80 kV och 45 mAs på en 
patient som väger cirka 80 kg. 
 
 

              
Bilder med “sondläge”-filter för att lättare se sonden. 
 
Nutritionssonder är svåra att se på bilder tagna inne på IVA, enligt överenskommelse med 
IVA-personalen lämnar de kvar ledaren i de sonder de vill ha kontrollerade innan de börjar 
användas.  
 

Dokumentation 

Utförande röntgensjuksköterska fyller i sitt ID. 
 

Dokumentera allmänt strålskydd. 

Dokumentera om avvikelse sker.  



Gäller för: Röntgenmottagningen Varberg; 
Vårdval Halland Privata Vårdenheter 

 

 

 
Vårdriktlinje: Metodbok buköversikt kontroll av sondläge, patient på IVA HSV Sida 3 av 3 
Fastställd av: Verksamhetschef, Publicerad: 2022-10-19  
Huvudförfattare: Keddie Josefine ADH RTG  

 

 

Bildkriterier/rekonstruktioner/bildbearbetning/arkivering 

 
 

Uppdaterat från föregående version 

2023-09-18: Årlig uppdatering. Lagt till bilder med sondlägefilter.  
2022-09-06: Årlig genomgång utan ändring. 
2020-02-14: Kontrast i sond ges endast på begäran av remittent. 
2019-12-16: Detektor. 
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