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Hitta i dokumentet

Indikationer

Kontraindikationer

Modalitet

Patientférberedelser och sékerhet
Lakemedel/kontrastmedel

Stralskydd
Undersokningsprocedur

Utférande

Dokumentation

Patientens eftervard
Standardbilder

Uppdaterat fran féregdende version

Indikationer
Fraktur, frakturkontroll, destruktion.

Kontraindikationer

Modalitet
Detektor.

Patientforberedelser och sédkerhet

Kontrollera ID och att ratt organ och ratt sida undersoks.

Lakemedel/kontrastmedel

Stralskydd
Allmant stralskydd, se vardriktlinje.

Patientgrupp Undersdkning

Motsvarande tid
bakgrundsstralning

Effektiv dos (mSv)

Vuxna Larben 0,009 3 dagar
4-5 ar Larben 0,01 1 vecka
0-48 manader Larben 0,006 2 dagar

Fraga fertila kvinnor 15 till och med 50 &r om graviditet.
Anvand gonadskydd for pojkar och man upp till och med 50 ar.

Las mer i vardriktlinje om gonadskydd och graviditet.

Understkningsprocedur

Patienten ar liggande. Hoger och vanster larben markeras med avsedda marken. Dessa ska

synas i bildfaltet. Placeras pa lateralsidan.

Utférande
Fraktur, destruktion, skelettférandring

Vardriktlinje: Metodbok larben

Frontal och sida pa proximala och/eller
distala larbenet

Sidalav 4
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Diafysar fraktur + forsta postop kontroll Frontal orto larben (Vbg och Kba)

Frakturkontroll, felstélining Ortobild pa frontalen, vanliga sidobilder.
Bada lederna ska vara med pa bilderna.

Dokumentation

Utférande rontgensjukskoterska fyller i sitt ID.
Dokumentera allmant stralskydd.
Dokumentera om avvikelse sker.

Bildkriterier/rekonstruktioner/bildbearbetning/arkivering
Hela larbenet inklusive hoftled och/eller ledspringan i knaleden ska vara med pa bade
frontal- och sidobilden.

Frontal proximala delen
Benet lite inatroterat.
Centrera sd att hoftleden och sa mycket som moijligt av femur kommer med pa bilden.

Frontal distala delen
Benet lite inatroterat.
Centrera sa att knaleden och s mycket som majligt av femur kommer med pa bilden.

Frontal orto larben

Centrera mitt pa larbenet. Vinkla laserkorset cirka 3 cm ovanfor héftleden och cirka 3 cm
nedanfor knaleden. Blanda ut pa forsta positionen sa att hoftleden och knaleden pa andra
positionen ar med utan att &ndra blandningen. Hela larbenet ska vara med pa bild.

Sida proximala delen

Som hoftaxial, vertikal eller horisontell stralriktning.

Patienten ligger pa aktuell sida med femurs laterala sida mot detektorn.

Det friska benet pa kudde framfor det sjuka.

Vinkla cirka 25-30° kaudalt och centrera sa att hoftleden och sa mycket som mojligt av femur
kommer med pé bilden.

Sida distala delen

Distala delen med knaleden.

Femurs laterala sida mot detektorn.

Rak knasida.

Centrera sa att knaleden och sa& mycket som mojligt kommer med pa bilden.
Frontalbilden av knéleden ska vara vinkelrat mot sidobilden.

OBS!
Avlagsna aldrig skenor eller stodférband utan lakares tillstand.

Bildbearbetning och arkivering

Ansvarig rontgensjukskoterska kontrollerar att bilderna &r tagna med ratt ID och att
sidomarkering ar korrekt.

Ansvarar aven for att bilderna ar rattvanda och ratt hangda enligt hangningsmall.
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Samtliga tagna bilder séndes till PACS. Efterbearbetning som beskarning av kroppsyta pa
tagen bild bor undvikas.

Patientens eftervard

Standardbilder

Larben frontal Larben sida Frontal distalt Sida distalt

PRl T

Orto frontal

Uppdaterat fran foregdende version

2023-05-16: Arlig uppdatering utan &ndring.
2022-06-14: Arlig uppdatering utan &ndring.
2020-01-03: Allman uppdatering. Straldostabell.
2019-10-30: Arlig uppdatering utan &ndring.
Uppdaterat pga. nytt skelettlabb.
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