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Lungor, vuxna

Hitta i dokumentet

Indikationer lungor Undersokningsprocedur
Indikationer lungor med tomosyntes Utférande

Kontraindikationer Dokumentation

Modalitet Patient eftervard
Patientférberedelser och sékerhet Standardbilder
Lakemedel/kontrastmedel Uppdaterat fran féregdende version
Stralskydd

Indikationer lungor

Parenkymférandringar, metastaser, infiltrat, emfysem, pneumoni, sarkoidos, port a cath-
kontroller, CVK-lage, pacemakerkontroll, hélsokontroll, TBC, pleurit, pleuravatska,
pneumotorax, kontroll av pneumotorax, IVA-lunga och snifftest.

Kontraindikationer

Modalitet
Detektor.

Patientforberedelser och sékerhet
Kontrollera ID och att ratt organ och ratt sida undersoks.

Lakemedel/kontrastmedel

Stralskydd
Allmant stralskydd, se vardriktlinje.
Patientgrupp Undersdkning Effektivdos (mSv) | Motsvarande tid
bakgrundsstralning
Vuxna Lungor _ 0,08 1 ma:mad
Lungor bedside 0,17 2 manader

Undersdkningsprocedur

Patienten ar liggande, sittande eller staende.
Sidomarkning ska synas i bildfaltet. Bilderna ska markas med sittande eller liggande om
bilderna tagits sa.

Utférande

Parenkymférandringar, malignitet, emfysem, Frontal, sida, eventuellt frontala vridningar
TBC, sarkoidos, port a cath-kontroll, pa begaran
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pneumoni, CVK-lage, pacemakerkontroll,
halsokontroll

Pleurit, pleuravatska Frontal, sida, sidolége bilateralt.
Pneumotorax Frontal i inspiration

Frontal i exspiration

Sida
Kontroll av pneumotorax Frontal i inspiration

Sida
IVA-lunga Bedside frontal, bedside sida
TOS, Thoracic-outlet-view Frontal PA

Thorax AP C-3 till Th-6 med
thoraxexponering

"Snifftest” se Metodbok lungor genomlysning
av andningsrorelser HSV

Dokumentation

Utférande rontgensjukskoterska fyller i sitt ID.
Dokumentera allmant stralskydd.
Dokumentera om avvikelse sker.

Bildkriterier/rekonstruktioner/bildbearbetning/arkivering

Frontalbild (PA)

Patienten placeras sa nara stativet som mojligt med bréstet mot detektorn, med hakan
vilande mot stativets kant. Axlarna skjuts fram sa att skulderbladet inte skymmer lungorna.
Axlarna sanks sa att nyckelbenen inte skymmer lungspetsarna. Exponering ska ske i
maximal inspiration. Ytterligare en bild med maximal exspiration vid pneumotorax-
fragestallning.

Frontalbild (AP)
Patienten sitter i stol med ryggen mot detektorn. Denna projektion tas endast da patienten
inte klarar staende bildtagning. Exponering ska ske i maximal inspiration.

Sidobild

Patienten placeras med sin vanstra sida mot detektorn, héller sig i stativet och med armarna
uppat. Kroppen ska vara nagot framatlutad. Sternum i rak sidoprojektion. Exponering ska ske
i maximal inspiration.

Vridning

Patienten placeras med bréstet mot detektorn med handerna ovanfér huvudet. Darefter
vrider sig patienten cirka 25° at hdger respektive vanster. Exponering ska ske i maximal
inspiration.
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Sidolagesbild

Patienten ska ligga pa aktuell sida och vara lutad 15° framat. Stralriktningen ska vara
horisontell. Markning med DX eller SIN. Exponering sker i maximal exspiration.

TOS

Frontalbild lunga PA.

Thorax frontal AP: Patienten latt bakatlutad med ryggen mot detektorn. Blanda in éver C-3 till
Th-6. De 6vre revbenen ska vara val synliga. Thoraxexponering.

Undersokning av liggande patient (bedside).
Skriv in i bilden hur manga grader patienten ar vinklad.

Frontal
Patient i rygglage. Centrera sa bada lungorna kommer med pa bilden. Exponering ska ske i
maximal inspiration.

Sida
Patient i rygglage. Horisontell stralriktning. Sternum i rak sidoprojektion. Exponering ska ske i
maximal inspiration.

Bildbearbetning och arkivering:

Ansvarig rontgensjukskoterska kontrollerar att bilderna ar tagna med ratt ID och att
sidomarkering ar korrekt. Ansvarar aven for att bilderna ar rattvéanda och ratt hdngda enligt
hangningsmall. Samtliga tagna bilder sandes till PACS. Efterbearbetning som beskéarning av
kroppsyta pa tagen bild bor undvikas.

Patient eftervard

Standardbilder

Lungor, PA stdende Sida stdende

Vardriktlinje: Metodbok lungor vuxna Sida3av5
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Pneumotorax inspiration. Pneumotorax exspiration.

Vanster sidolage

|

Pulm frontal bedside Pulm sida bedside

Vardriktlinje: Metodbok lungor vuxna Sida4 av5
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TOS-bild

Uppdaterat fran foregdende version

2023-09-18: Arlig uppdatering. Lagt till bild + information om TOS-bilder.
2022-06-14: Arlig uppdatering utan &ndring.

2020-01-03: Allman uppdatering. Straldostabell

2019-10-29: Arlig uppdatering utan &ndring.

Tagit bort avsnitt om lungor med tomosyntes.

Vardriktlinje: Metodbok lungor vuxna Sida5av5
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