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Underarm

Hitta i dokumentet

Indikationer Utférande

Kontraindikationer Dokumentation

Modalitet Patientens eftervard
Patientférberedelser och sékerhet Standardbilder
Lakemedel/kontrastmedel Uppdaterat fran féregdende version
Stralskydd

Undersokningsprocedur

Indikationer
Fraktur, skelettforandringar.

Kontraindikationer

Modalitet
Detektor.

Patientforberedelser och sakerhet
Kontrollera ID och att ratt organ och ratt sida undersoks.

Lakemedel/kontrastmedel

Stralskydd

Allmant stralskydd, se vardriktlinje

Patientgrupp Undersdkning Effektiv dos (mSv) Motsvarande tid
bakgrundsstralning

Vuxna Underarm 0,0008 7 timmar

4-5 ar Underarm 0,0005 4 timmar

0-48 manader Underarm 0,0002 2 timmar

Undersdkningsprocedur

Patienten staende, sittande eller liggande.

Hoger respektive vanster underarm markeras med avsedda méarken. Dessa ska synas i
bildfaltet. Placeras pa lateralsidan.

Utférande

Fraktur Frontal, sida
Luxation

Skelettforandringar

Ulnafraktur Frontal, sida, sida av armbage

Vardriktlinje: Metodbok underarm Sidalav4
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Dokumentation

Utférande rontgensjukskoterska fyller i sitt ID.
Dokumentera allmant stralskydd.
Dokumentera om avvikelse sker.

Bildkriterier/rekonstruktioner/bildbearbetning/arkivering
Bade armbage och handled med pa bada bilderna.

Frontal

Underarmens dorsalsida mot detektor. Frontal av handled och armbage.

Centrera mitt pa underarmen.

Handleden avbildas i neutrallage i frontalprojektion och i armbagen (ska vara strackt)

ska humerus vara frontalprojicerad (dvs. mediala epikondylen mera utskjutande &n den
laterala).

En mindre del av caput radii &r da 6verprojicerad av ulna. Leden mellan humerus och radius
ska vara friprojicerad.

Sida

Armbagen bojd 90°. Ulnarsidan mot detektorn. Axel, armbage och handled i samma plan.
Centrera mitt p& underarmen.

Handleden avbildas i sidoprojektion med att processus styloideus ulnae projiceras i mitten av
radius och ulna. | armbagsleden ska humerus, radius och ulna vara sidoprojicerde (dvs.
humeruskondylerna ses strax intill varandra och cirka 1/3 av caput radii 6verprojicerad av
ulna).

Bildbearbetning och arkivering

Ansvarig rontgensjukskoterska kontrollerar att bilderna ar tagna med ratt ID och att
sidomarkering ar korrekt.

Ansvarar aven for att bilderna ar rattvanda och ratt hangda enligt hangningsmall.
Samtliga tagna bilder séndes till PACS. Efterbearbetning som beskarning av kroppsyta pa
tagen bild bor undvikas. Om mojligt anvand normal bildposition pa detektorn. Behévs
diagonalen utnyttjas for langd, vrid om majligt bilden pé lab utan beskarning.

Patientens eftervard

Standardbilder
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Underarm

DX frontal SIN frontal

DX sida SIN sida

Uppdaterat fran foregdende version
2023-05-16: Arlig uppdatering utan &ndring.
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2022-06-14: Arlig uppdatering utan &ndring.
2020-01-13: Straldostabell.
2019-10-28: Arlig uppdatering utan &ndring.
Andrat pga. nya skelettlabb.
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