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Allmant om undersdkningen
MR har i stort sett ersatt myelografi.

Undersokning av ryggmargskanalen. Vanliga fragestéallningar ar diskbrack och spinal stenos.
Gors ibland akut.

| lokalbeddvning gor rontgenlakaren en lumbalpunktion (LP) och kontrastmedel injiceras
intratekalt. Understkningen tar ungefar 1 timma och medfor inga eller ringa besvar for
patienten. Ibland kanns en kort smartstét i benen men detta ar ofarligt.

Vanligtvis gors en CT-undersdkning direkt efter kontrastinjektionen.

Darefter ska patienten till avdelning for eftervard. Efter 3 timmar kan patienten aka hem.
Huvudvark, illamaende och krakningar kan forekomma i efterforloppet och vid uttalade
besvar kan patienten kontakta aktuell avdelning for rad.

Behandlas patienten med antikoagulantia — se vardriktlinje om Antikoagulantiabehandling vid

rontgenundersodkning.

Forberedelser

1. Waran ska séttas ut 5 dagar fére undersdkningen och farskt blédningsstatus ska
finnas, ansvarig lakare ansvarar for detta.

2. Patienten ska aka till Rontgenmottagningen i sang.

3. Patienten ska var kladd i patientklader

Eftervard

1. Sanglage med héjd huvudanda i 3 timmar, puls och blodtryck vid behov.
2. Den polikliniska patienten far aka hem efter 3 timmar, dock inte kora bil sjalv.

Uppdaterat fran foregdende version

2022-08-04: Information om kontrastmedel borttaget.
2020-02-14: Kontakta aktuell avdelning for rad vid ev. besvar
2017-11-28: Tagit bort exempel p& antikoagulantia.
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