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Förberedelser 

Patienten är inneliggande.  
PVK 
 

Steril uppdukning 

Se uppdukningspärm i sterilrummet. 
 

Läkemedel 

Klorhexidinsprit 
Carbocain 10 mg/ml 
Ultravist 240 mg l/ml, 15 ml 
 

Genomförande 

Vinkla upp bordet cirka 20° och låt patienten lägga sig på vänster sida. 
Tvätta med sprit och klä med sterila dukar. 
Läkaren lägger bedövning. 
Koppla mellanstycket till 20 ml-sprutan och spola igenom. 
Läkaren punkterar, kopplar på mellanstycket och sprutar in kontrast. Nålen dras och ett 
plåster sätts på. 
Se separat blad för bildtagning. (Vänd bilden vid bukläge. Hö- och vä-märken.) 
Anteckna tiden för kontrastinjektion på röntgenjournalen. 
Därefter görs en CT-myelografi på de av röntgenläkaren angivna nivåerna 
 

Eftervård 

På avdelning. 
Sängläge i 3 timmar med höjd huvudända cirka 20°. 
Polikliniska patienter får inte köra bil hem.  
 

Biverkningar 

Huvudvärk, illamående och kräkningar kan förekomma. 
 

Uppdaterat från föregående version 

2023-01-02: Årlig uppdatering utan ändring. 
2019-11-12: Årlig uppdatering utan ändring.  
2017-11-28: Tagit bort att patienten kan vara på Dagoperation.  
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