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Patientförberedelser 

Röntgenjournal 
Minst 4 timmars fasta 
Patienten ska ha PVK 
Kontrollera aktuella blödningsprover 
Ta puls och blodtryck vid behov 
Patientsamtycke Biobank 
 

Läkemedel 

Klorhexidinsprit 
Carbocain 10 mg/ml 
 

Duka sterilt 

Mellan set 
Biopsinål 1,2 mm 
Bioptycutinstrument eller engångs mellannål 1,2 mm 
Needleguide beroende på transducer 
Needleguidekit 
 

Lägga fram 

Formalinrör 
Biopsiväv 
 

Tillvägagångssätt 

1. Patienten i bukläge 
2. Läkaren gör ultraljud 
3. Sprittvätta och lägg på sterila dukar 
4. Läkaren sätter på needleguiden på transducern 
5. Lägg gel på transducern 
6. Stoppa ned transducern i strumpan 
7. Läkaren sätter på needleguidekitet 
8. Läkaren lägger bedövning och gör ett litet snitt i huden 
9. Läkaren kopplar biopsinålen på bioptycutinstrumentet och utför biopsin 
10. Provet läggs på vävbit och stoppas sedan i formalinrör 
11. Sätt på lämpligt förband 
12. Märk röret med födelsedata och namn, datum och tid 
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OBS! Proverna skickas till Halmstad. 
 

Eftervård 

Sängläge och fasta i 2 timmar 
Puls, blodtryck och bukstatus kontrolleras vid behov 
Patienten hämtas av sjuksköterska 
 
 
 

Uppdaterat från föregående version 

2023-01-02: Ändrat innehåll under Duka sterilt samt Eftervård. 
2019-11-12: Årlig uppdatering utan ändring.  
2017-11-28: Ändrat nålar samt lagt till engångs mellannål 
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