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Allmänt om undersökningen 

Görs för att diagnostisera förlångsammad tarmpassage hos patienter med 
förstoppningsproblematik. Kolonröntgen och enterografi är i regel genomförda innan 
transittidsmätningen. 
 
Patienten får äta ett flertal små röntgentäta ringar och stavar varje dag i en vecka före 
undersökningen. Vid undersökningen tas en buköversikt och röntgenläkaren räknar hur 
många av de nedsvalda ringarna och stavarna som finns kvar i tarmen. Tarmpassagetiden 
kan därefter uträknas. 
 

Förberedelser 

Ingen laxering. Patienten ska äta som vanligt. 
 

Eftervård 

Ingen eftervård. 
 
 

Uppdaterat från föregående version 

2023-01-02: Årlig uppdatering utan ändring. 
2019-11-18: Årlig uppdatering utan ändring.  
2017-11-28: Reviderad utan ändring 
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