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Förberedelser 

1. Fasta minst 4 timmar. Ej akuta!    
2. PVK.    
3. Premedicinering. Ordineras av ansvarig läkare.    
4. Profylaktisk antibiotikabehandling, ordineras av ansvarig läkare.   
5. Röntgenjournal med patienten till Röntgen. 
6. Ifylld checklista med patienten till Röntgen.  
  

Steril uppdukning 

Se uppdukning i sterilrummet. 
 

Läkemedel 

Klorhexidinsprit 
NaCl 
Ultravist 240 ml l/mg 
Carbocain 10 mg/ml 
Xylocaingel 10% 
 

Tillvägagångssätt 

Patienten i bukläge med den aktuella sidan uppvriden. 
Descutantvätt. 
Steriltvätt. 
Ultraljudsledd punktion av njurbäckenet. 
Amplatzledare genom vald infart. 
Kanalen till njuren dilateras via ledaren. 
Flexima 8 French p-kateter förs på ledaren till rätt läge i njurbäckenet.  
Fixeras med drain-fix. Koppla uribag till P-katetern. 
 

Eftervård 

1. Kontroll av allmäntillstånd och urinens färg.   
2. Puls och blodtryck kontrolleras vid behov.  
3. Försiktighet så katetern inte dras ut.   
 
 

Uppdaterat från föregående version 

2022-09-06: Reviderad utan nämnvärd ändring 
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