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Allmänt om undersökningen 

Lokalbedövning av ländryggsnerv eller korsryggsnerv. Görs för nivåbestämning av 
ryggsmärta samt som behandling av rhizopati. 
 
Undersökningen/behandlingen utförs i genomlysning med patienten i bukläge. Med en tunn 
nål bedövas den aktuella nerven, en blandning av kortison och bedövningsmedel används. 
 
Det är inte lämpligt att köra bil efter denna behandling eftersom nerven bedövas och kan ge 
patienten en känsla av kraftlöshet i benet. Polikliniska patienter ombeds att inte köra bil efter 
blockaden. 
 

Förberedelser 

Om patienten behandlas med antikoagulantia, läs mer i vårdriktlinje om 
Antikoagulantiabehandling vid röntgenundersökning. 
 

Eftervård 

Ingen eftervård krävs. 
 
 

Uppdaterat från föregående version 

2022-09-06: Årlig uppdatering utan ändring. 
2020-02-06: Årlig uppdatering utan ändring. 
2017-11-28: Tagit bort exempel för antikoagulantia. 
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