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Uppdaterat från föregående version 
 

 
 

Rutin: Sialografi 
 
Metoden är på väg ut till förmån för MR Sialografi. (Vid enstaka tillfälle där 
salivproduktion/kontrastursköljning är viktigt kan den konventionella us ha värde, detta 
diskuteras med inremitterande läkare). 
 

 
 

Undersökning: Spottkörtelröntgen med kontrast 

 
Undersökningen görs när man vill avbilda spottkörtlarnas gångsystem ffa vid misstänkt 
sialectasi, Sjögrens syndrom, striktur osv.   
Ibland kan lokalisering av eventuell spottsten behöva göras med sialografi, men lågdos DT 
undersökning tar allt större plats i diagnostiken, mer sällan används undersökningen för att 
bedöma en spottkörteltumor, där DT och MRT undersökning kan vara av värde.  
 
Undersökningen utförs med patienten liggande. För patienten är det ungefär som att bli 
undersökt hos tandläkaren. Medan patienten gapar letar röntgentandläkaren upp aktuell 
utförsgång (från parotis-eller submandibulariskörteln). För att se mynningen droppas 
citronsaft på tungan för att stimulera salivavsöndringen. 
 
Gångens mynning vidgas med ett trubbigt instrument varefter en mycket tunn kateter 
stoppas in en kort sträcka. När patienten försiktigt stängt munnen tas bilder i flera 
projektioner efter kontrastinjektion av ett par ml jodkontrast. 
 
Remissen skall innehålla uppgifter om huruvida känd kontrastmedelsallergi föreligger eller ej. 
 

Patientförberedelser:  

Inga föreberedelser.  
 
 
 
 

Uppdaterat från föregående version 
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