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Syfte

Innebér provtagning med nal/borr for att fa material till histologisk cytologisk undersékning
eller bakteriologisk odling.

Proceduren gors pa rontgenavdelningen under genomlysningskontroll, eller
datortomografiledd, i sallsynta fall med UL.

Vissa biopsier, speciellt de i ryggraden ar tekniskt svarare an andra och staller storst krav pa
patientmedverkan. Ofta kravs det att patienten kan ligga p4 magen med armarna uppat.
Ibland utférs lungrontgen nagra timmar efter biopsin for att se sa att nagon pneumothorax
inte uppkommit.

Patientforberedelser

Patienten skall transporteras i sang till Réntgen och vara fastande i fyra timmar. PVK satt.
Patienten far inte ha nagon klinisk blédningsbenagenhet och far inte ta antikoagulantia utsatt,
se lank Koagulationsstatus och antikoagulantiabehandling vid perkutana interventioner,
Roéntgen Halland (Ingrepp med hog blédningsrisk).

Det gor ofta ont ndr man punkterar till exempel kotor. Atgarden sker i lokalbeddvning.
Smartlindrande angestdampande premedicinering rekommenderas, forslagsvis som vid
nefrostomi inlaggning se lank: Premedicinering for nefrostomi/pyelostomiinlaggning.

Om patienten har svart att ligga pa magen kan ytterligare smartlindring behévas tom iv.
Kontakta rontgenavdelningen for diskussion.

Om patienten upplever smarta efter punktionen skall patienten observeras i séanglage tills
besvaren gatt dver. Om patienten mar bra efter punktionen behdvs ingen speciell eftervard.

Uppdaterat fran féoregaende version

2022-01-03 Uppdaterad
2025-03-18 Justeringar gjorda patientforberedelser samt lank.
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