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Allmant

Du ska uppehalla dig utanfor rontgenrummet savida du inte behovs for att hjalpa och stodja
patienten.

Om du blir tillifrdgad att medverka vid en réntgenundersdkning dar det anvands
rontgenstralning, notera féljande information:

e Stralning finns bara i rummet under den brakdel av en sekund da bilden tas.

e Vid fluoroskopiska undersokningar och datortomografi sker bestralningen under en
mer utdragen tid.

e Du skall félja personalens instruktioner om att anvanda stralskyddsforklade.
e Om du vet eller misstanker att du &r gravid boér du inte delta vid undersékningen.

e Stralningen som kan traffa dig utsands huvudsakligen fran den kroppsdel som
undersoks.

e Stralningen avtar mycket fort med dkande avstand fran patienten varfor det ar viktigt
att du befinner dig sa langt bort fran patienten som ar rimligt med tanke pa den hjalp
du ska ge.

Om man féljer stralskyddsinstruktionerna ar den stralning man utsatts for marginell och det
finns ingen anledning till oro fér anhoériga eller personal som ska medverka vid
réntgenundersokning.
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