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Förberedelser 

Fasta 4 timmar. Ingen fasta vid akut undersökning. 
PVK  
Pre medicineras. Ordineras av ansvarig läkare. 
Profylaktisk antibiotikabehandling. Ordineras av ansvarig läkare. 
KAD stängd minst 20 minuter innan inläggning. 
Röntgenjournal med patienten till Röntgen.  
 

Steril uppdukning 

Se uppdukningspärm i sterilrummet. 
 

Läkemedel 

Klorhexidinsprit 
NaCl 
Omnipaque 240 mg l/ml 
Carbocain 10 mg/ml 
Xylocaingel 2 % 
 

Tillvägagångssätt 

Patienten i ryggläge. 
Descutantvätt. 
Steriltvätt. 
Ultraljudsledd punktion av urinblåsan. 
Amplatzledare genom subclavianålen. 
Kanalen till blåsan dilateras via ledaren. 
Katetern förs på ledaren till rätt läge i urinblåsan. Kateter alt. kuffad silikonkateter. Om man 
lägger en silikonkateter, använd den ledare som följer med i paketet. Detta för att minska 
risken att kateter och ledare fastnar i varandra. 
Fixeras med drain-fix. Koppla uribag. 
Vid silikonkateterinläggning, kuffa med Glyco-Block 
 

Eftervård 

Eventuellt kan eftervård behövas. Anvisningar om detta lämnas i varje enskilt fall.  
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Uppdaterat från föregående version 

2022-09-06: Lagt till förberedelser profylaktisk antibiotikabehandling samt att KAD ska 
stängas 20 minuter innan inläggning. Info kring silikonkateter. 
2020-03-19: Ersatt Ultralvist med Omnipaque och Carbocain med Xylocaingel. Lagt till om 
silikonkateter under Tillvägagångssätt. 
2017-12-13: Tagit bort checklista, uribag. Ersatt Flexima 8F med endast kateter.  
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