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Tillampningsomrade: Nuklearmedicinska kliniken Halmstad

Remiss:
Roéntgenremiss.

Allmant:

For kartlaggning av anatomi och funktion av skoldkortelvavnad. Omraden med okad resp.
minskad aktivitet kan ses liksom relationen till eventuellt palpationsfynd. Blodprov avseende
thyreoideafunktion skall alltid vara tagna for att avgdra om indikation fér undersdkningen
féreligger.

Forberedelser:

Mediciner av typ thyreostatika skall sattas ut 1 vecka foére undersékningen.

Inget jodinnehallande kontrastmedel eller hostmedicin eller halsokostpreparat far tas 4
veckor innan undersokningen.

Om rontgenundersdkning med intravends kontrast ar utford maste man vanta 3
manader innan scint kan utforas.

Om punktion av kdrteln utférts bér man vanta med undersokningen i 4 veckor.

Om patienten ar gravid bor undersékningen inte utfdras annat an i sarskilda fall och i
samrad med nuklearmedicinsk lakare. Inneliggande patient skall ha venflon.

Hur gar undersokningen till:

Ett radioaktivt markt amne, som tas upp i skdldkértelvavnad injiceras intravendst. Patienten
far darefter vanta i ca 10 minuter.

Innan bilderna tas far patienten dricka 2 muggar vatten. Patienten far ligga pa en brits med
en kamera Over halsen. Bildtagningen tar ca 20 minuter.

Ibland vill var doktor palpera thyreoidea nar bilderna ar tagna.

Personal finns i rummet under hela undersdkningen.
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