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Forberedelser

Sammanfattning

TVSS (terapeutisk videografisk svaljningsstudie) gors pa patienter, vuxna och
barn, med svaljsvarigheter och sker alltid tilsammans med en logoped.

Syfte

Huvudsyftet ar att identifiera svaljsvarigheter och vid behov utvardera effekten av
terapeutiska atgarder som syftar till att sakerstalla en effektiv och saker svaljning.

Om remittentens fragestallining/huvudsyfte ar att upptacka eventuella morfologiska avvikelser
(tumdr, divertikel osv.) géller istallet en sedvanlig hypofarynx/esofagus-undersékning utan
logoped narvarande.

Undersdkningen

Nar patienten &r pa plats tas TVSS-sekvenserna med utgangspunkt ur det standardiserade
svaljningsprotokollet MBSIMP, vilket innebar att majoriteten av sekvenserna tas i lateral
projicering men enstaka aven i frontalprojektion. Antal testade konsistenser individanpassas
utifrdn den fragestallining som foreligger. Vid undersokningen kan olika positioneringar och
svaljtekniker provas.

Forberedelser

Kallelse och anamnesformular skickas fran rontgen. Anamnesformularet ska fyllas i av
patienten och tas med vid besoket och lamnas till logopeden (galler Gppenvardspatienter).
Patienter som inte kan ga sjalva bér komma i rullstol till rontgen. Om det &r mojligt, ska en
anhorig eller personal som vet hur patienten ater och dricker, medfélja.

Utredning och beddmning.

Vid en funktionell bedémning av svaljningen finns mdjlighet att bedéma den orala, faryngeala
och esofageala fasen av svaljningsakten.

Remiss

Vid énskan om undersokning enligt TVSS remitteras patienten, oftast i samrad med logoped,
till rontgenkliniken med fragestallning TVSS.
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