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☐ ☐ ☐ 

Journalen - vårdnadshavares och/eller barns tillgång till barns 

journal via nätet (13-15 år) 
Bilaga till rutin: Journal - försegling, ombud och vårdnadshavares direkttillgång till barns journal via nätet 

Ansökan om direktåtkomst till journalinformation på 1177.se för följande personer (ska signeras av barn och 

vårdnadshavare) 

Barnets namn Personnummer Underskrift 

 

 

Vårdnadshavare 1 Personnummer Underskrift 

 

Vårdnadshavare 2 Personnummer Underskrift 

 

 

* Ifylls i förekommande fall 

Direktåtkomst önskas: (ifylls av barn/vårdnadshavare) 

Barnet Vårdnadshavare 1 Vårdnadshavare 2 

Vårdenhet/klinik 

 

Underskrift av verksamhetschef. (Giltighetstiden avgörs i samråd med behandlande läkare) 

Ange hur länge vårdnadshavaren/arna och barnet ska kunna nå barnets journal. Lämnas fältet tomt kommer direktåtkomsten endast att gälla 1 år. 

Ort och datum 

Vårdenhet/klinik 

Namnteckning, verksamhetschef (el motsv) Namnförtydligande 

 

 

För vårdpersonal 

När blanketten är ifylld och signerad av vårdnadshavare (minst en) samt verksamhetschef (eller 
motsvarande), ska blanketten skickas med internposten till Journalspärr Halland för åtgärd och arkivering. 

 

Här godkänner du som är 13-15 år om du och dina vårdnadshavare (ofta föräldrar) ska få läsa delar av din 
journal på 1177.se. I journalen finns anteckningar om dina besök och kontakter med vård och tandvård. Det 
finns även provsvar. 
 
Det är den enskilda vårdenheten som avgör om dina vårdnadshavare ska få tillgång till din journal. Vården 
har rätt att säga nej till vårdnadshavarnas tillgång till journalen om det finns misstanke om att du kan råka ut 
för obehag eller skada, trots att du godkänt det. När du fyller 16 år så är det bara du som kan logga in på 
1177.se och läsa din journal. 

Du kan ändra dig och ta tillbaka ditt godkännande. Då ringer du Journalspärr Halland på 010-476 19 47. 

 

Behandlande läkare* 

Uppdaterat från föregående version 

2026-10-06: Textjusteringar i informationsrutan, ny huvudförfattare 

https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-9567
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