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Syfte
Anvisningsstod for klassificering av diagnoser i primarvarden i Region Halland syftar till att
skapa forutsattningar for en enhetlig diagnosregistrering i regionen.

Inledning

Samtliga regioner inom Sddra sjukvardsregionen har beslutat att for samtliga
Oppenvardsbesdk inom primarvarden, ska diaghoserregistreras klassificeras med koder fran
ICD-10-SE och dess regelverk.

Foreliggande anvisningar avser klassificering enligt ICD-10-SE och foljer det grundlaggande
regelverket for diagnosklassificering med ICD-10-SE.

Definitioner

Det finns inga diagnoser i ICD-10-SE — endast statistikkoder med tillhérande
klassifikationstext och hanvisningar som hjalp till att finna ratt kod till den av halso- och
sjukvardspersonalens formulerade diagnos.

Region Halland har i samarbete med Sédra sjukvardsregionen 2019 utarbetat en lathund for
klassificering i primarvarden, ICD-10-SE Baslista Primarvarden. Baslistan revideras arligen
av narsjukvardens representant i Regional samverkan fér diagnoskodning (RSDK). Diagnos-
och atgardskodning primarvard - Vardgivare

Forutom diagnoskoder omfattar ICD-10-SE ett brett spektrum av koder fér symtom, onormala
fynd, besvar, halsorelaterade problem och sociala férhallanden.

Generella principer

Socialstyrelsens tillampningsanvisningar ska efterfoljas vid klassificering av vardkontakter.
Anvisningar fér diagnos- och atgérdskodning med ICD-10-SE och KVA
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Vad ska klassificeras?

Pavisad sjukdom
| forsta hand ska det eller de sjukdomstillstand som avhandlas vid det aktuella besodket
klassificeras enligt ICD-10-SE — utifran den information som foreligger nar besdket avslutas.

Symtom, halsoproblem
Om sjukdom inte foreligger — eller om diagnos inte kunnat stéllas vid besoket - ska
halsoproblemet kodas med ett (eller flera) symtom.

Andra behov att s6ka hélso- och sjukvard

Om patienten séker for administrativ atgard eller for halsobevarande eller halsoframjande
skal, utan att sjukdom eller halsoproblem foreligger, exempelvis for intyg, halsokontroll,
vaccination eller screening, ska klassificering ske med kod ur Z-kapitlet.

Det som klassificeras ska vara dokumenterat i text i den aktuella vardkontakten.
Det ar anteckningen som ar det medicinska dokumentet. Koderna ar endast statistikkoder
som ska anges fér den stallda diagnosen. (Kodtexten/autotexten som kommer upp vid
registrering av koderna ar endast en "hjalptext” i ICD-10-SE for att finna korrekt kod, som i
vissa fall behéver redigeras.) Att endast diktera en statistikkod ar inte detsamma som att
ange en diagnos.

Vardatgarder - KVA

Atgarder som inte sjalvklart ingér i ett ordinart besok ska registreras. Baslistan (som ovan
namnts) har kompletterats med KVA-koder for att ge exempel pa atgarder som ska
registreras. Aven andra atgarder i klassifikationen KVA som inte finns i baslistan kan
registreras. Ansvarig for baslistan ar Ulrika Arnagard, medicinsk sekreterare, vardcentralen
Ullared.

Vad ska INTE klassificeras?

Aktuella sjukdomar som inte varit foremal for vard eller behandling
Om patienten har en eller flera aktuella sjukdomar ska dessa kodas endast om de medfort
stallningstagande, utredningar eller behandling vid den aktuella vardkontakten. Har och nu.

Symtom som ingar som del av sjukdom

Nar en sjukdom kodats ar grundregeln att symtom och problem som ingar i
sjukdomstillstandet inte ska kodas separat, da dessa forutsatts omfattas av
sjukdomsdiagnosen.

Misstankt sjukdom

Om sjukdomen misstankts men inte pavisats ska man koda det/de viktigaste symtomen eller
problemen. Dock om behandling insatts for misstankt sjukdom ska denna betraktas som
pavisad och kodas med sjukdomskod. Ex. Urinvagsinfektion dar odlingssvar annu inte
foreligger men man beslutar om antibiotikabehandling.
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Specifika anvisningar

Tidpunkt for bedomning

Diagnoskoden/-koderna ska avse de sjukdomar och tillstdnd som avhandlats under besdket,
vilket inte alltid &r detsamma som kontaktorsaken/orsakerna. Diagnoskoden ska inte andras i
efterhand om det senare framkommer ytterligare information, som gor att mer specifik
diagnos da kan stallas.

Huvuddiagnos
Som huvuddiagnos anges det tillstand for vilket patienten huvudsakligen utretts eller
behandlats for under vardkontakten.

Z-koder
Z-koder anvands t ex vid: Halsokontroller, kontrollundersdkning efter behandling fér sjukdom
(kontroll utlakt sjukdom). Justering, skdtsel m m av hjalpmedel, administrativa skal, t ex intyg.
| dessa fall ska Z-koden alltid vara huvuddiagnos (kontaktorsak).
¢ Vid kontrollbesok for utlakt sjukdom ska diagnoskod Z09.- anges som huvuddiagnos
foljt av bidiagnos for den utlakta sjukdomen.
e Om man vill klassificera att patienten tidigare har haft en cancersjukdom kodas detta
med Z85.-
Z-k/(ider ar inga atgardskoder. Om atgard ar utférd vid vardkontakten ska den kodas med en
KVA-kod.

En diagnos, flera koder

| vissa situationer ska en diagnoskod preciseras med tillagg av ytterligare en kod.
¢ Vid ogynnsam effekt (biverkan) av Iakemedel kodas symtomet + Y57.9 + ATC-kod for
lakemedlet. Det ar en diagnos som beskrivs med tre koder.
Vid komplikation till kirurgisk/medicinskvard kodas komplikationen + orsakskod
e Exempel 1: Post op sarinfektion T81.4 + L02.-/L03.- +Y83.9
e Exempel 2: UVI orsakad av E-coli p g a KAD T83.5 + N39.0 + B96.2 + Y84.6

Sena besvar kodas med symtomet forst foljt av kod fér sen komplikation.
o Exempel 1: Hemipares som sen effekt efter cerebral infarkt G81.9 + 169.3
o Exempel 2: Huvudvark som sen effekt efter hjarnskakning (fordonsolycka) R51.9 +
T90.5 + Y85.0

Asterisk-dagger. Asteriskkoder ar markerade med en * i ICD-10-SE. Dessa koder kraver en
etiologisk tillaggskod (daggerkodt) som oftast finns angiven i hanvisningstexten till
asteriskkoden. Egna asteriskkoder* far inte skapas men daggerkodt kan véljas fritt efter
behov.

e Exempel 1: Demens vid Alzheimers sjukdom F00.9*G30.9t

Lakemedelsrelaterade kontakter

Vid lakemedelsforgiftning, ska som halsoproblem anges T50.9 + ATC-kod + yttre orsakskod
foljt av kod for uppkommet tillstdnd pa grund av forgiftningen.
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o Exempel: Oavsiktlig forgiftning i hemmet med Saroten T50.9 + NO6AAQ9 + X44.09 +
Somnolens R40.0.
Vid lakemedelsbiverkan, nar oonskad effekt uppstatt trots att lakemedlet ordinerats och
administrerats korrekt, ska som diagnos anges kod for hur biverkan yttrar sig.
o Exempel: Lokal hudreaktion som ogynnsam effekt av Kavepenin L27.1 + Y57.9 +
JO1CEO2.

Intyg vid sjukdom eller skada

Om utfardande av intyg ar den huvudsakliga anledningen till bestket ska detta anges med
Z02.0-8 som ar en huvuddiagnoskod. Detta galler till exempel fér utfardande av friskintyg,
invaliditetsintyg, korkortsintyg.

o Exempel: Intyg for kdrkort Z02.4A.

Om intyg skrivs som en del av handlaggning av en sjukdom/skada ska diagnos for
sjukdom/skada anges som huvuddiagnoskod. Z02.0—8 ska da inte anges alls da intyget
darmed ingar i besoket for sjukdom/skada.

Foér utfardandet av intyg anges lamplig KVA-kod.

Friska patienter

Nar en patient s6ker p g a misstanke om sjukdom men dar inga avvikande fynd kan goéras
vid undersdkning och dar orsaken inte kan fastslas, ska i forsta hand diagnoskod for dessa
symtom anges.

Om patientens symtom upphort, utan att nagon diagnos kunnat stéllas (efter
undersdkning/utredning) vid det avslutande besdket och patienten beddms vara frisk ska
koden Z03.- anges.

Nar en patient soker for patagligt dverdriven oro for sjukdom, trots att det foreligger vare sig
besvar eller kroppsférandringar och sjukdom inte heller kan konstateras, ska som
diagnoskod Z71.1 anges "Oro for sjukdom”.

Vid rutinmassig halsokontroll dar personen bedéms vara frisk, kodas bestket med Z00.0
"Halsoundersokning av frisk patient”.

Vid rutinmassig undersokning av person som ingar i en definierad befolknings-grupp som ex
skolbarn, institutionsboende, dar personen beddéms vara frisk, ska som diagnoskod anges
Z10.8.

Vid besok dar riktad halsokontroll avseende specificerad sjukdom — screening — utfors, dar
personen beddms vara frisk, ska som diagnoskod anges Z13.- "Halsokontroll avseende
specificerad sjukdom”. Undantag fran denna regel galler rutinmassig gynekologisk kontroll
som ar u a, kodas med Z01.4.

Vid besdk da patienten kommer enbart for att vaccineras ska som huvuddiagnos anges Z23
— Z27. Om vaccinationen inte utférs pa grund av kontraindikationer ska som bidiagnos anges
Z28.-
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Skador och forgiftningar (traumalolyckor)

Dessa vardkontakter klassificeras i kapitel 19 Skador, férgiftningar och vissa andra féljder av
yttre orsaker och kompletteras alltid med en yttre orsakskod i kapitel 20 Yttre orsaker till
sjukdom och déd.

Viktigt att alltid ange specifika plats- och aktivitetskoder for klassifikationskoder ifran kapitel
20 dar koderna ar 5-stalliga med nagra fa undantag. Las noga i klassifikationens innefattar
och utesluter.

Notera att transportolyckor (V01.V99) har egna platskoder som kombineras med kapitlets
aktivitetskod.

Cosmic

Nar flera vardutdévare dokumenterar kopplat till samma vardkontakt skapas flera
huvuddiagnoser, en for varje dokumenterad anteckning. Endast 1 huvuddiagnos kan
representera vardkontakten vilket alltid utgar ifran Iakarens anteckning nar det finns en
sadan. | Registrera koder ska man sakerstalla att ratt huvuddiagnos finns for vardkontakten
innan gruppering till DRG sker.

For att gruppering till DRG ska kunna ske korrekt maste foljande forutsattningar var
uppfyllda:

Fullstandig kassaregistrering med betaldelen ifylld.

Dokumentation kopplats till korrekt vardkontakt.

Klassifikationskoder angivna under sdkordet Diagnos och atgérdskod
Klassifikationskoder inhdmtade for vardkontakten till Registrera koder
Granskning av primar klassificering och korrekt val av huvuddiagnos

DRG ar obligatorisk for Iakarkontakter och markeras med rod farg i Faktureringséversikten
tills gruppering till DRG sker i Registrera koder och Sparas. Darefter andras posten till gron
farg i Faktureringséversikten och ekonomifilen gar vidare.

For dvriga yrkeskategorier ar DRG (frivillig) varfor posten har vit farg och hindrar inte att
ekonomifilen skickas.

DRG ar en av flera poster som ska vara sakerstallda innan ekonomifilen gar ivag. Exempel
pa andra poster till ekonomifilen ar Patientavgift som registreras i kassahanteringen.

Uppdaterat fran foregaende version
Uppdaterad i sin helhet samt tillagg utifran Cosmicfunktionalitet
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