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Roactemra är en humaniserad monoklonal IL6-receptor-antikropp. Den fungerar genom att binda till och blockera IL-6-receptorn. IL-6 är ett pro-inflammatoriskt cytokin.

[bookmark: _Toc523389704]Indikation
Godkänd för behandling av systemisk JIA och Polyartikulär JIA hos patienter som är 2 år eller äldre. Roactemra  ges helst i kombination med Methotrexate men kan också ges som monoterapi.

[bookmark: _Toc523389705]Dosering
Beräknas på patientens vikt. Aktuell vikt vid behandlingsdatum är av största betydelse.

Systemisk JIA: 12 mg/kg kroppsvikt upp till 30 kg. Vid kroppsvikt 30 kg eller mer 8mg/kg. Medicinen ges som IV. Infusion var annan vecka.

Polyartikulär JIA: 10 mg/kg kroppsvikt upp till 30 kg. Vid kroppsvikt 30kg eller mer 8 mg/kg. Ges som IV. Infusion var 4:e vecka. I stabilt behandlingsläge kan subkutan behandling övervägas hos ungdomar.

[bookmark: _Toc523389706]Behandlingsdagen
· Vid uppenbar aktiv infektion ska Roactemra inte ges.
· Dagvårds ssk frågar pat om aktuellt hälsoläge och konsulterar dagvårdläk vid minsta misstanke om pågående infektion
· Sätt PVK och ta följande akutmärkta blodprover: Hb, LPK, TPK, neutrofila, CRP, SR, ASAT, ALAT.

ANA kontrolleras 1 g/år.

Provsvar sätts upp till dagvårdsläkaren som lämnar klartecken att behandling kan ges.
· Gränsvärden för start av infusion:
 LPK >4, neutrofila >1.5, TPK > 150. ALAT < 3 x övre referensvärde
· Obs att CRP inte är tillförlitligt vid bedömning av infektionsläge hos pat som behandlas med Roactemra
· Kontroller: Blodtryck, temp och puls tas innan och efter avslutad behandling.
· Beredskap och ordination för anafylaxibehandling skall finnas lättillgänglig.
· Vid ev. reaktion under pågående behandling ges som första preparat. 
Inj SoluCortef, inj. Adrenalin, p.o. Aerius. samt inh. Adrenalin vid andningsbesvär.


[bookmark: _Toc523389707]Beredning och administration
Roactemra skall inte infunderas samtidigt eller i samma infart som andra läkemedel.

RoActemra är ett färdigt koncentrat med styrka 20mg/ml.

Läkemedlet förvaras i kylskåp 2-8 grader. Efter spädning skall lösningen uppnå rumstemperatur innan den infunderas.

Dra ut från en 100 ml natriumklorid 9mg/ml påse den mängd som motsvarar den volym RoActemra-koncentrat som patienten är ordinerad. Tillsätt långsamt den ordinarande mängden RoActemra i Natriumkloridpåsen. Blanda varsamt lösningen upp och ner för att undvika skumbildning.

Inspektera lösningen så att inga partiklar eller missfärgningar syns. Lösningen skall vara klar och svagt ljusgul.

RoActemra ges som 1-timmes infusion. Efterspola med 20 ml Natriumklorid så att patienten får i sig hela dosen.

[bookmark: _GoBack]Batchnummer registreras med klisteretikett på läkemedelslistor i pappersform, alternativt i utdelningslista i NCS.

[bookmark: _Toc523389708]Efter avslutad infusion
Patienten skall stanna kvar för Observation 2 timmar de första 4 gångerna. Därefter stanna patienten kvar för Observation under 1 timme.

Patienten skall erhålla information om ev. biverkningar.

Vid något av följande symtom bör de omedelbart uppsöka sjukvård:
· Utslag, klåda, nässelfeber
· Andfåddhet eller andningssvårigheter
· Uppsvullna läppar, tunga eller ansikte
· Bröstsmärta
· Yrsel eller svimfärdighet
· Allvarlig magsmärta eller kräkningar
· Hypotension
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