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Region Halland

Lakemedelskommittén

Protokoll Lakemedelskommittén

Datum: 25 oktober 2017
Tid: 8.30 - 12.00
Plats: Laxbutiken, Heberg

Narvarande: Patrik Olsson (PO), John-Anders Ohlsson (JAO), Katarina

Moller Fornander (KMF), Per Rabe (PR), Johan Bergstrom (JB), Linda
Landelius(LL), Kent Ake Henricson(KAH), Ina Dagis (ID). Adjungerade: Elisabeth
Elbel (EE), Anton Hubner (AH), Mika Jagerstedt (MJ).

81. Val av motesordfdérande, sekreterare och

justerare

Ordférande — Johan Bergstrom
Sekreterare — Mika Jagerstedt
Justerare — Ina Dagis och Patrik Olsson

82. Godkannande av dagordningen
Godkannes

83. Framtidens eventuella vardkommittéer

Eva Ribom Bornefalk skulle ha presenterat denna paragraf men ar frnvarande pa grund
av dodsfall i familjen. Johan Bergstrom leder diskussionen och Ann-Sofi Isaksson (ASI),
avdelningschef for Kvalitet inom héalso-och sjukvard pa Regionkontoret deltar via telefon.

Bakgrund:
| Remiss av betankandet Kunskapsbaserad och jamlik vard (SOU 2017:48) (sid 25) star att
lasa foljande sammanfattning av nytt lagforslag:

Lagen om lakemedelskommittéer upphavs och ersatts av den nya lagen om
vardkommittéer. Sarbehandlingen av lakemedelsomradet upphor darmed och
lakemedelskommittéernas uppdrag vidgas till att omfatta all vard. Kommittéerna
byter namn till vardkommittéer. Uppdraget ska vara att verka for en nationell
kunskapsstyrning i landstinget och i de kommuner som ar belagna i landstinget.
Vardkommittéerna ska verka for att nationella kunskapsstod anvands och att
vardens resultat foljs upp samt pa annat satt stodja halso- och sjukvarden i arbetet
med att nd en kunskapsbaserad och jamlik vard. Vardkommittéerna ska inte utfarda
egna rekommendationer om det finns nationella rekommendationer eller stallnings-
taganden. En vaxande del av sjukvarden sker inom ett kommunalt
huvudmannaskap. Utredningen beddmer att en huvudsaklig del av kunskapsstodet
till kommunerna bor ske via vardkommittéerna.

Sammanfattningsvis ar det ett mojligt scenario att Lakemedelskommittén kommer att
ersattas av vardkommittéer. ASI informerar om att betankandet skulle besvaras av
kommuner och landsting per den 20 oktober 2017 och att beslut troligt kommer att komma
senast mars 2018. Bade region Syd och region Vast har redan forberett for att




kunna inféra vardkommittéer under borjan av 2018 och om beslut om vardkommittéer
kommer ska detta arbete pabdrjas tidigt aven i Halland. Lakemedelskommittén i Hallands
ordfdrande, Eva Ribom Bornefalk, har valt att avsluta sitt uppdrag i december 2018 varfor
Lakemedelskommittén nu star infor en situation dar en ny ordférande skall rekryteras infor
en osaker framtid. Politiskt har beslutats att ny ordférande enbart ska rekryteras for en
kortare period i dagslaget. ASI stéller fragan om det finns ndgon i LkH som vill ta uppdraget
fran och med 1 januari till dess att beslut om framtiden kommer? Alternativt foreslar ASI att
Magnus Bengtsson ges uppdraget tillfalligt.

Diskussion:

Finns en oro for att den lokala férankringen forsvagas i och med stort fokus pa nationella
riktlinjer.

JB visar remissvar fran Svenska Lakaresallskapet (bifogas). Dessa avstyrker forslaget om
att upphava lagen om lakemedelskommittéer.

Diskuteras att Lakemedelskommittén i Halland dnskar skicka in ett uttalande. Da
kommitténs ordinarie ordférande ar franvarande vid moétet rader oklarheter gallande om
denne har fort kommitténs talan politiskt gallande arendet. Information efterfragas
avseende aven avseende hur LOK stéller sig i fragan.

KAH foreslar; ett kort yttrande fran LkH med ett instimmande med svenska
lakarséallskapets skrivelse. JB skickar ut aktuellt remissvar till samtliga ledaméter i LkH.
Kommittén stéller sig fragande till om det inte anda behovs en ordférande en langre tid
framover for att driva kommande férandringsprocess och fortsatta Lakemedelskommitténs
pagaende etablerade arbetsuppgifter, vid en eventuell dvergang till vardkommittéer. ASI ar
medveten om problematiken och kommer att ta frdgan vidare och se 6ver mojligheten att
forlanga uppdraget men patalar att det ar politikerna som beslutar i fragan.

Beslut:

Ska skriva uttalande att 6verlamna till ASI samt skicka till Socialdepartementet.

JB skickar in Svenska Lakaresallskapets remissvar till ASI for khnnedom med
Lakemedelskommitténs godkannande och delger ASI att LkH stéller sig bakom detta
remissvar.

Lakemedelskommittén star bakom alternativet att Magnus Bengtsson blir t.f. ordférande om
detta blir aktuellt.

84. Rapporter informationsléakare, -skoterska, -
apotekare

Informationslakare Johan Bergstrom och Elisabeth Elbel

Xultophy — Enstaka enheter har hog forskrivning och lakemedlet ligger da hogt bland
enhetens lakemedelskostnader. Information om subventionsbegransningen har troligtvis ej
natt ut till diabetesskoterskor och lakare i enskilda fall. Amnet lyfts i nasta utgéva av
Terapinytt. Behtvs aven dialog med foretaget om hur de marknadsfor Xultophy,
Lakemedelskommitténs arbetsutskott arbetar vidare med detta.

Informationsskdterska Katarina Méller Fornander

Forelasningar med tema palliation stéalldes in pa grund av for fa deltagare. Det ar generellt
en intensiv hést inom narsjukvarden och forelasningarna krockade med andra viktiga
arrangemang i Halland. Istallet kommer en forelasning anordnas i mars med tema sarvard
och multidisciplindra teamet i Halmstad.

Med start i januari ska vardcentralerna ansvara foér “sammanhallen utskrivning” och tar éver
detta uppdrag fran kommunerna. Hur formen for detta ska se ut ar i dagslaget inte helt
faststallt. | nya vardplaneringssystemet Lifecare finns inte lakemedelslistan med vilket
skapar svarigheter. Lakemedelskommitténs arbetsutskott ska arbeta vidare med detta.




Informationsapotekare Anton Hibner

Sammankallandetraff har anordnats med lyckat resultat, fér dialog med terapigruppernas
sammankallande infor arens internat

Terapinytt nr 3 ges ut 6 november.

| eftermiddag (l&s 25 oktober) &r det dialogmote med apoteken.

Informerar om att Halso- och sjukvard omorganiserats under hdsten. Enheten for
lakemedelsstrategi finns inte kvar utan ligger nu under en ny avdelning; "Kvalitet inom
hélso- och sjukvard” med organisationsnummer 860017.

Informationsapotekare Linda Landelius
Har annu inte haft nagra moéten men psykiatrin samt endokrinologin &r inbokade.

85. Varens utbildningsaktiviteter

Lakemedel och aldre — fastslaget sedan tidigare.

Missbruk + Lansering. Svart att veta hur lang tid lanseringen behdéver. Digitaliseringen &r
en viktig del att presentera vid lanseringen. EE tar fragan med Per Steneryd och efterhor
hur lang tid han behover. Lakemedelskommitténs arbetsutskott tar fragan vidare.

86. Datum for varens moten

Fastlas enligt nedan

Onsdag den 10 januari AU 13.00 — 15.00
Onsdag den 14 februari LkH 08.30 — 12.00 AU 13.00 — 15.00
Onsdag den 7 mars AU 13.00 — 15.00
Onsdag den 28 mars LkH 08.30 — 12.00 AU 13.00 - 15.00
Onsdag den 11 april AU 13.00 - 15.00
Onsdag den 9 maj LkH 08.30 — 12.00 AU 13.00 - 15.00
Onsdag den 30 maj AU 13.00 — 15.00

§7. Ovrigt

Patrik Olsson informerar, nyheter fran Lakemedelsenheten
Vacciner

o Informationsspridning och bristsituationer etc. har skapat problem. P& intranatet
under lakemedel finns nu ett eget avsnitt om vacciner. Ej tillgangligt via extranatet i
dagslaget. Detta presenteras i nasta utgava av Terapinytt.

Pa gang pa LME, se bifogad presentation.

o Slutenvardsdos - Centraliserar iordningsstallandet av lakemedel. Snart redo att tas
upp till HSU. Tidsplan; start forsta halvaret 2019 i basta fall.

o Utskrivningshjalpen — apotekare projektanstalld fran nov och under 2018, kommer
bland annat fungera som kontakt och stéd for NSVH vid vardplanering. Enbart i
Halmstad i dagsléaget.

o Receptarie i varden. Rekrytering sker under november. Tre stycken i Halmstad och
tva i Varberg, anstéllda p4 LME men finansieras av HS. Kan kopplas till kliniker eller
processer, ej beslutat &n hur detta kommer bli.




Ina Dagis, angaende Alvedon 665 mg

Langverkande Alvedon 665 mg kan komma att dras in enligt rekommendation fran EMAs
sakerhetskommitté PRAC. Detta pa grund av bland annat svarbehandlade forgiftningar och
lang duration vid intoxikation.

Diskussion:

o LL presenterar vad region Skane sager i fragan och diskussion fors gallande
situationen i Halland. PRAC har rekommenderat att dra tilloaka detta fran
marknaden. Beslut av EMA véantas inom ett halvar.

o AH informerar: LkH har arbetat med detta bland annat vid undervisningstillfallen foér
skoterskor samt publicerat en artikel i Terapinytt. Receptfavoriter ar &ndrade till1
forpackning istéllet for flera uttag.

o Input: vore intressant att studera forgiftningar i Halland och analysera dessa mer
ingédende. Aven félja forskrivningen av paracetamol generellt. PO arbetar vidare
med detta.

Ina Dagis: Lakemedelsverkets patientsdkerhetsseminarium 15/11

Nagon som kommer att aka? Intressanta amnen men krockar dessvarre med arens
internat. Anmalan senast 30/10. Eniga om att nagon fran kommittén borde aka, Ina Dagis
forsoker delta.

KA: Antibiotikaférskrivning i Halland

Mats Erntell har rapporterat via mail att antibiotikaférskrivningen i Halland har minskat med
0,8% jamfort med riket pa 2,5%. Rapport studeras.

88. Motets avslutande

Motet avslutas.

Vid protokollet Vidi:
Mika Jagerstedt, sekr. Johan Bergstrom, ordf.
Justeras:

Ina Dagis och Patrik Olsson




